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UVOD

1. UVOD

Rano djetinjstvo je razdoblje velikih moguénosti za optimalni rast i razvoj mozga, ali to je
ujedno razdoblje u kojemu su djeca najranjivija. Razdoblje razvoja obuhvaca jezi¢no,
kognitivno, motoricko i socio-emocionalno podrucje. U prvim godinama razvoj navedenih
podrucja odvija se vrlo brzo. Isto tako, podru¢ja razvoja se ne razvijaju izolirano, vec
medusobno utjecu jedno na drugo, posebice u razdoblju kada dijete uci postati neovisnije (1).
Na primjer, kako dijete uc¢i vidjeti, ono ¢e sve viSe posezati za predmetima i time razvijati
motoriku 1 koordinaciju. Bioloski, psihosocijalni i okoli$ni ¢imbenici takoder presudno utje¢u
na strukturu i funkcioniranje mozga te na njegov razvoj. Primjerice, dijete komunicira sa svojim
skrbnicima te neprestano istrazuje svoju okolinu i na taj nacin se razvija na psihosocijalnoj
razini. Nadalje, vremensko razdoblje u kojemu se mozak intenzivno razvija je kratko te ga je
potrebno stimulirati jer se u protivnom moze sprijeciti optimalan razvoj mozga koji posljedi¢no
utjece na cjeloZivotno blagostanje (1). Poteskoce u razvoju su poremecaji Ziv€anog sustava koji
se manifestiraju tijekom dojenackog doba ili ranog djetinjstva kao kasnjenje u razvoju ili kao
ograni¢enja odredenih funkcija u jednoj ili viSe domena. Ograni¢enja mogu ukljucivati
kogniciju, motoriku, vid, sluh, govor i ponasanje. Zbog svoje varijabilne prirode, opsega i
vremena razvoja poremecaja u zivcéanom sustavu, njihova klini¢ka manifestacija jako varira od
jedne osobe do druge, kako u ozbiljnosti tako i u relativnom ucinku na razli¢ita podrucja
funkcioniranja. PoteSkoce nastale razvojem djece rezultiraju znacajnim ogranienjima u
mnogim Zzivotnim aktivnostima, kao $to je sposobnost brige o sebi, izrazavanje, ucenje,

socijalna interakcija i slicno (2).

Percepcija invaliditeta vazan je konstrukt koji utje¢e ne samo na dobrobit osoba s invaliditetom
ve¢ 1 na moralni kompas drustva. Negativni stavovi prema invaliditetu onesposobljavaju osobe
s invaliditetom dovode do njihove socijalne isklju€enosti i izolacije. Nasuprot tome, zdravo
drustvo poti€e pozitivne stavove prema osobama s invaliditetom i promice druStvenu
ukljucenost (3). Konvencija o pravima osoba s invaliditetom definira Zivot s invaliditetom kao
dugotrajno fizicko, mentalno, intelektualno ili osjetilno oStecenje koje sprjecava sudjelovanje
u drustvu na ravnopravnoj osnovi s drugima. Djeca i adolescenti s teSko¢ama u razvoju vrlo su
raznolika skupina sa §irokim rasponom Zivotnih iskustava. Zive u svakoj zajednici, radaju se ili
stjeCu izrazena oStecenja koja, u odnosu na okolinu, dovode do funkcionalnih poteskoca (4).

Nazalost, ¢ak 1 u danaSnje vrijeme, mnogi se smatraju uzrokom sramote za svoje obitelji,
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prokletstvom i nesreCom za svoju zajednicu. Zivoti djece s teskoéama u razvoju mogu biti
okruzeni stigmom, diskriminacijom, kulturnim predrasudama, loSim percepcijama i
nevidljivos¢u od strane drustva. Osim toga, djeca s teSko¢ama u razvoju su u dramati¢no
povecanom riziku od nasilja, zanemarivanja, zlostavljanja i iskoriStavanja. Unato¢ ograni¢enim
podacima 1 istrazivanjima dostupne studije otkrivaju alarmantnu prevalenciju nasilja nad
djecom s teSkoama u razvoju koja varira od vece ranjivosti prema fizickom i emocionalnom
nasilju, a u razdoblju puberteta postoji veci rizik za seksualno nasilje. Djeca i adolescenti s
teSko¢ama u razvoju imaju 3 do 4 puta vecu vjerojatnost da ¢e dozivjeti fizicko i seksualno

nasilje, kao 1 zanemarivanje od strane druge djece (4).

Djeca s tesko¢ama u razvoju zbog straha ili kao posljedica nedostatka informacija, mogu se
osjecati prisiljena prikriti svoju patnju, bojati se stigmatizacije, uznemiravanja ili odmazde i
mozda se ne¢e moci zaliti ili prijaviti incident nasilja koji trpe jer nerijetko vjeruju kako bi
mogli izgubiti podrsku svojih skrbnika, kao 1 paznju i ljubav pojedinaca o kojima ovise (4).
Prema podatcima dostupnima na stranicama Ujedinjenih naroda (UN-a) slucajevi nasilja koje
prijavljuju djeca s teSko¢ama u razvoju uglavnom se odbacuju jer su njihovi skrbnici €esto
nepripremljeni i lose educirani da razmotre prituzbe i da ih u¢inkovito uzmu u obzir. Prevladava
misljenje da djeca s teSko¢ama u razvoju nisu u stanju jasno ispricati svoje price i da ih je lako
zbuniti. U mnogim zemljama zakonodavstvo ne priznaje svjedocenje djece s teSkoama u
razvoju 1 zakon im ne dopusta da se potpiSu u pravnim dokumentima ili da svjedoce pod

prisegom. Postoji zavjera Sutnje i raSirena nekaznjivost oko ovakvih incidenata nasilja (4).

1.1.  TeSkoce u razvoju kod djece

Zbog raznih pravnih, drustvenih, filozofskih, ali i povijesnih razloga, sam koncept ,,teskoca u
razvoju" je vrlo slozen (5). Prema Svjetskoj zdravstvenoj organizaciji teSko¢e u razvoju
definiraju se kao krovni pojam koji ukljucuje nedostatke koji osobe ograni¢avaju u sudjelovanju
u odredenim aktivnostima. Prema tome, teskoce u razvoju su kompleksan pojam jer utjeCu na
interakciju osoba s druStvom u kojemu zive te nisu samo zdravstveni pojam (6). Skrac¢eno se
moze re¢i kako su djeca s teSkocama u razvoju zapravo djeca s dugorocnim fizioloSkim
teSko¢ama koje utjecu znatno na mogucénost djeteta da obavlja aktivnosti samozbrinjavanja
poput kretanja, hranjena 1 slicno (7). TeSko¢ama u razvoju pripada cijeli niz steCenih i

prirodenih oSteenja kao Sto je oSte¢enje govorne komunikacije, vida, sluha, raznih
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intelektualnih tesko¢a, nemoguénost svladavanja drustvenih vjestina i otezano kretanje koje je
posljedica oSte¢enja mozga. Opcenito, djeca s teSkocama u razvoju su:

e djeca oste¢enog sluha,

e djeca oste¢enog vida,

e djeca s poremecajima u govoru,

e djeca s poremecajima u ponasanju,

e djeca s promjenama li¢nosti (psihoza ili promjene uvjetovane organskim ¢imbenicima),

e djeca sa smanjenim intelektualnim sposobnostima,

e djeca s motorickim oStecenjima,

e djeca s poremecajima iz spektra autizma,

e djeca sa zdravstvenim teSko¢ama poput raznih kroni¢nih bolesti i neuroloSkim

oSte¢enjima,

e djeca s viSestrukim teSkocama u razvoju (8).

1.2.  Uzroci teskoca u razvoju

Smatra se da je vecina razvojnih poteSkoca uzrokovana kombinacijom razli¢itih ¢imbenika. Ti
¢imbenici ukljucuju genetiku, zdravlje roditelja, navike majke za vrijeme trudnoce (kao Sto je
puSenje 1 pijenje), komplikacije tijekom poroda, infekcije koje majka moze imati tijekom
trudnoce i izlozenost majke ili djeteta visokim razinama toksina iz okolisa poput olova i drugi.
Najmanje 25 % gubitka sluha kod beba uzrokovano je infekcijama majke tijekom trudnoc¢e kao
poteskoca ukljucuju poremecaj fetalnog alkoholnog sindroma, genetska i kromosomska stanja
kao $to su Downov sindrom i fragilni X sindrom te odredene infekcije tijekom trudnoce (9).
Djeca koja imaju brata ili sestru s poremecajem iz spektra autizma imaju ve¢i rizik da ¢e takoder
imati poremecaj iz spektra autizma. Mala porodajna teZina, prijevremeni porod, viSestruki
porod i infekcije tijekom trudnoce povezani su s povecanim rizikom za mnoge razvojne
poteskoce. Zatim, nelijeCena novorodenacka zutica (visoka razina bilirubina u krvi tijekom
prvih nekoliko dana nakon rodenja) moze uzrokovati vrstu oSte¢enja mozga poznatog kao
kernikterus. Djeca s kernikterusom ceS¢e imaju cerebralnu paralizu, probleme sa sluhom i

vidom te probleme sa zubima (9).
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1.3. Epidemiologija

Prema podatcima Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo objavljenog 2023. godine, trenutno u
Republici Hrvatskoj (RH) Zivi ukupno 657 791 osoba s invaliditetom. Od toga je 369 242 (56,1
%) osoba muskog spola a 288 549 (43,9 %) osoba Zenskog spola. Navedeni podatci pokazuju
kako je od ukupnog broja stanovnistva RH 17 % osoba s invaliditetom. U dobnoj skupini 65+
godina je njih 47,6 %, u radno—aktivnoj dobi (20 - 64 godine) je njih 41,2 %, a 11,1 % osoba je
mlade Zivotne dobi (od 0 pa do 19 godine zivota). Takoder, prema dostupnim podatcima moze
se uociti kako najveci broj osoba zivotne dobi od 0 do 19 godina ima oSte¢enja govorno—
glasovne komunikacije, zatim viSestruka oSte¢enja, potom oStecenja srediSnjeg Ziv€anog

sustava. Najmanji broj osoba navedene dobne skupine boluje od gluho-sljepoce (10).

1.4. Diskriminacija

Kao pojam, diskriminacija je od davnina poznata ljudskoj civilizaciji. Zakon o suzbijanju
diskriminacije istu definira kao stavljanje u nepovoljniji polozaj bilo koje osobe po osnovi boje
koze, rase, etniCke pripadnosti, jezika, spola, vjere, politickog ili nekog drugog uvjerenja,
imovinskog stanja, obrazovanja, drustvenog poloZaja, rodnog identiteta, spolne orijentacije,
brac¢nog ili obiteljskog statusa, genetskog nasljeda, invaliditeta i zdravstvenog stanja opéenito
(11). Diskriminacija temeljem invaliditeta podrazumijeva svako isklju¢ivanje, razlikovanje ili
ograni¢avanje na osnovi invaliditeta, a koje pritom ima cilj ponistiti temeljnu slobodu i prava
svake osobe, te ih sprijeciti da uzivaju na svim podrucjima zivota (socijalno, ekonomsko,
kulturno i slicno). Osnovni su oblici diskriminacije neizravna i izravna diskriminacija, spolno
uznemiravanje 1 uznemiravanje opcenito, segregacija, viktimizacija, poticanje na
diskriminaciju i propustanje razumne prilagodbe te svi ostali oblici teze diskriminacije (12).

Jedna od najgorih drustvenih stigmi je jos uvijek diskriminacija osoba s invaliditetom. Osobe s
invaliditetom Cesto se suoCavaju s izazovima u uzivanju ljudskih prava te su cesto medu

najmarginaliziranijima u svim drustvima (13).
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1.5. Izazovi s kojima se suocavaju roditelji

Odgoj djeteta s teSkoCama u razvoju zahtjevan je 1 tezak. Roditelji se mogu suociti s raznim
izazovima zbog invaliditeta svog djeteta. To moze imati znatan psiholoski u¢inak na Zivot
roditelja. Izazovi su uobicajeni za roditelje s djecom s teSko¢ama u razvoju. Susrecu se s raznim
izazovnim situacijama, poteSko¢ama, gubitkom 1 boli. Roditelji takoder imaju psiholoski utjecaj
na zivote svoje djece. Kao rezultat odgoja djeteta s invaliditetom, roditelji te djece Cesto
osjecaju gubitak, griznju savjesti i usamljenost. Jedan od glavnih izazova za roditelje djece s
teSko¢ama u razvoju je novac jer obi¢no ne primaju dovoljno pomoc¢i od strane vlade ili drugih
vanjskih organizacija (14). U studiji autora Ludlow 1 suradnika vecina roditelja 1 skrbnika
izjavila je da im je teSko steci nove vjestine ili pronaci i zadrZati posao, a ve¢ina majki napustila
je posao kako bi se mogla brinuti za svoju djecu (15). Roditelji mogu imati negativne
emocionalne i psiholoske posljedice kao rezultat stigmatiziranja svoje djece s invaliditetom.
Prema tim istraZivanjima, nacin na koji se ljudi odnose prema ljudima i njithovim obiteljima
znacajna je komponenta koja ljudima otezava sudjelovanje u drustvenom zivotu. Stigmatizacija
djece s teSkoCama u razvoju medu njihovim Skolskim kolegama moze imati negativne
emocionalne i psihi¢ke uc¢inke i na djecu i na njihove roditelje (14). Budu¢i da teskoce obic¢no
utjecu na djetetov rast, sposobnosti i aktivnosti, roditelji djece s teSkoCama brinu se da ¢e
njihova djeca previse ovisiti o svojim roditeljima te braci i sestrama u obavljanju ¢ak i osnovnih
ljudskih potreba. Isto tako, roditelji s djecom s teSkocama u razvoju mogu dozivjeti fizicku
iscrpljenost i stres zbog zahtjevne skrbi koju pruzaju svojoj djeci. Kako bi se brinuli za svoju
djecu s teSko¢ama u razvoju, neki roditelji napustaju posao. To ima negativan u¢inak na njihovu
financijsku situaciju. Opcéenito, mnogi roditelji s djecom s teSko¢ama u razvoju prolaze kroz
financijske poteskoce jer ¢esto ne mogu ponovno pronaci posao te zato Sto su trosSkovi lijeCenja
1 brige za dijete izuzetno skupi. Takoder su skloniji postati drustveno izolirani jer se nerijetko

prijatelji i clanovi Sire obitelji povuku kao odgovor na stanje njihove djece (14).

Diskriminacija moze imati dugoro¢ne posljedice na djecji razvoj, samopouzdanje i kvalitetu
zivota. Borba protiv diskriminacije djece s teSko¢ama u razvoju zahtijeva integrirani pristup
koji ukljucuje osvjes¢ivanje, obrazovanje okoline, pravnu zaStitu te promjene u
institucionalnim praksama. Klju¢no je raditi na stvaranju inkluzivnog drustva koje pruza
podrsku i prilike za sve svoje ¢lanove, bez obzira na njihove razli¢ite sposobnosti ili teSkoce u
razvoju. Stoga je cilj ovog istrazivanja ispitati percepciju roditelja o diskriminaciji djece s

tesko¢ama u razvoju.
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2. CILJ ISTRAZIVANJA

Cilj ovog istrazivanja je ispitati percepciju roditelja o diskriminaciji djece s teSko¢ama u razvoju
te analizirati odnos diskriminacije djece s teSko¢ama u razvoju s demografskim podacima

ispitanika.

Specificni ciljevi su:
1. ispitati percepciju roditelja o diskriminaciji djece s teSko¢ama u razvoju u odnosu na
spol roditelja;
2. 1ispitati percepciju roditelja o diskriminaciji djece s teSko¢ama u razvoju u odnosu na
dobne skupine roditelja;
3. 1ispitati percepciju roditelja o diskriminaciji djece s teSko¢ama u razvoju u odnosu na

razinu obrazovanja roditelja.
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3. ISPITANICI I METODE

3.1.  Ustroj studije

Istrazivanje je provedeno kao presjecno istrazivanje (16).

3.2.  Ispitanici

U istrazivanju je sudjelovalo 70 roditelja/staratelja djece s teSko¢ama u razvoju iz Osnovne
Skole Josip Mato§ Vukovar i Udruge za osobe s intelektualnim oStecenjima ,,Golubica®
Vukovar. Istrazivanje je odobreno od ¢elinka navedenih institucija te je provedeno u skladu sa
smjernicama za sigurnost osoba koje sudjeluju u ovakvim istrazivanjima ukljuc¢uju¢i Helsinsku

deklaraciju.

3.3. Metode

Istrazivanje je provedeno tijekom mjeseca travnja u Osnovnoj skoli Josip Mato§ Vukovar i
Udruzi za osobe s intelektualnim ostecenjima ,,Golubica® Vukovar putem anonimnog upitnika.
Upitnik se sastojao od dvaju dijelova. Prvi je dio obuhvatio op¢e sociodemografske podatke
roditelja/staratelja i djece. Drugi dio upitnika obuhvatio je pitanja koja su ispitala percepciju

roditelja/staratelja o diskriminaciji djece.

3.4. Statisticke metode

Numericke varijable prikazane su kao srednja vrijednost i1 standardno rasprSenje (SD) ili kao
medijan i interkvartilni raspon (IQR), dok su kategori¢ne varijable prikazane kao apsolutne i
relativne vrijednosti. Za testiranje razlika izmedu spolova i dobnih skupina roditelja/staratelja
djece s teSko¢ama u razvoju koristen je Mann-Whitney U test. Za testiranje razlika izmedu tri
skupine, kao Sto je razina obrazovanja roditelja/staratelja, koriSten je Kruskal-Wallis test.
GraphPad Prism (5.03, San Diego, CA, SAD) program koristen je za izradu slika. Statisticka
znacajnost P postavljena je na 0,05 te je SPSS statisticki program koriSten za sve analize (26.0,

SPSS Inc., Chicago, IL, SAD).
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4. REZULTATI

U istrazivanju je sudjelovalo 70 roditelja/staratelja djece s teSko¢ama u razvoju od kojih je 58
(82,9 %) majki, dok po jedan posvojitelj i jedan brat brinu o djetetu s potesko¢ama u razvoju.
Najvise je roditelja u braku (64,3 %) te onih koji nisu zaposleni (45,7 %), dok samo troje
roditelja ima status roditelja njegovatelja (4,3 %) (Tablica 1).

Tablica 1. Op¢i i demografski podaci ispitanika (N = 70)

Varijabla Aritmeticka Standardno
sredina rasprsenje
Dob ispitanika (godine) 47 11,19
Srodstvo ispitanika N Postotak
Otac 9 12,9
Majka 58 82,9
Staratelj 1 1,4
Drugo 2 2,9
Spol Musko 10 14,3
Zensko 60 85,7

Razina obrazovanja ispitanika

Osnovna Skola 10 14,3
Srednja skola 51 72,9
Visa/visoka Skola 9 12,9

Bracni status U braku 45 64,3
Rastavljen — zivot s drugim partnerom 2 2,9
Rastavljen — samac 5 7,1

Izvanbracna zajednica 6 8,6

Udovac — samac 12 17,1

Radni status

U radnom odnosu — puno rado vrijeme 18 25,7
U radnom odnosu — pola radnog vrjemena 8 11,4
Nezaposlen 32 45,7
Umirovljenik 9 12,9

Roditelj njegovatelj 3 4,3
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Tablica 2 prikazuje opce podatke djece s teSko¢ama u razvoju. Dvije tre¢ine djece s teSko¢ama

u razvoju su djecaci (67,1 %) te ih vecina ima kombinaciju viSe teSko¢a medu kojima su

naj¢eSce kombinacije smanjene intelektualne sposobnosti i poremecaj govorno-glasovne-

jezi¢ne komunikacije sa specifi¢nim tesko¢ama u razvoju kao i tjelesni invaliditet sa smanjenim

intelektualnim sposobnostima s po osmero djece, dok 15 djece ima kombinaciju tri ili vise

oblika teskoca.

Tablica 2. Op¢i i demografski podaci djece s teSko¢ama u razvoju (N = 82)

Aritmetic¢ka Standardno
sredina rasprsenje
Dob djece (godine) 19 11,01
Broj djece s teSko¢ama N Postotak
Jedno 60 85,7
Dvoje 5 7,1
Troje i vise 5 7,1
Spol djeteta s teSko¢ama
Djecak 55 67,1
Djevojcica 27 32,9
Vrijeme nastanka teSkoce
Urodeno 51 72,8
Steceno 15 21,4
Prijevremeni porod 2 2,9
Cijepljenje 2 2,9
Oblik teskoce
Tjelesni / fizicki invaliditet 3 4,3
Ostecenje vida 1/ili sluha 0 0
Smanjenje intelektualne sposobnosti 9 12,9
Poremecaj govorno-glasovne-jezicne komunikacije 1 1,4
Poremecaji u ponasanju 1 1,4
Poremecaji iz spektra autizma 10 14,3
Kombinacija viSe navedenih teskoca 46 65,7
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Manyji broj djece (20 %) pohada nastavu u redovnom razredu po prilagodenom programu, dok
80 % djece pohada nastavu u posebnom odjeljenju. Sto se ti¢e podrike koju institucije pruzaju
roditeljima/starateljima djece s teSko¢ama u razvoju roditelji su podijeljeni te njih 41,4 %
smatra da ima podrsku institucija te ih isti broj smatra da je niti ima niti nema, dok svega 17,1

% roditelja/staratelja smatra da nema podrsku institucija.

Percepcija roditelja/staratelja o materijalnom statusu obitelji s djecom s teSko¢ama u razvoju,
kvaliteti obrazovanja i pravima na zdravstvenu zastitu djece s teSkocama u razvoju prikazana
je u Tablici 3. Vecina roditelja se slaze da su obitelji s djecom s teSkocama u razvoju slabijeg
imovinskog statusa jer jedan od roditelja nije u mogucnosti raditi zbog brige oko djeteta, dok
se vec¢ina uglavnom ne slaze da je za dijete s teSko¢ama u razvoju korisnije da pohada redovnu

obrazovnu ustanovu.

Tablica 3. Percepcija roditelja o kvaliteti obrazovanja i zdravstvene zastite djece s teSko¢ama

u razvoju (N = 70)

Tvrdnja Medijan Interkvartilni
raspon

Obitelji s djetetom s teSkocama u razvoju su losijeg materijalnog

statusa iz razloga Sto jedan od roditelja zbog njege djeteta nije u 5 3-5

mogucnosti raditi.

Djeca s teSko¢ama u razvoju su diskriminirana po pitanju 3 184

jednakog pristupa obrazovnom sustavu. ’

Za dijete s teSkocama u razvoju je bolje 1 korisnije da pohada ) 13

redovnu obrazovnu ustanovu.

Angazman veceg broja asistenata u nastavi za rad s djecom s

teSko¢ama u razvoju pozitivno utje¢e na njihov napredak u ucenju 5 4-5

1 osposobljavanju za samostalan zivot.

Djeca s teSko¢ama u razvoju se trebaju obrazovati po nastavnom 5 5_s

planu i programu prilagodenom njihovoj sposobnosti i interesu.

Djeca s tesko¢ama u razvoju teze ostvaruju prava na zdravstvenu 3 ) 4

1 socijalnu zastitu.

Upoznat/a sam s pravima koje moje dijete moze ostvariti unutar 4 35

socijalne i1 zdravstvene zastite.

Percepcija roditelja/staratelja o diskriminaciji djece s teSko¢ama u razvoju te informiranost
drustva o djeci s teSko¢ama u razvoju prikazana je u Tablici 4. Roditelji smatraju da drustvo
nije dovoljno upoznato sa problematikom djece s teSko¢ama u razvoju i njihovih obitelji te su

takva djeca iskljucena iz drustvenih aktivnosti zbog svojih teskoé¢a u razvoju.

10



REZULTATI

Tablica 4. Percepcija roditelja o pristupu drustva djeci s teSkocama u razvoju (N = 70)

Tvrdnja Medijan Interkvartilni
raspon

Djeca s teSko¢ama u razvoju Cesto trpe fizi¢ko i psihicko nasilje 4 35

od strane okoline.

Djeca s teSko¢ama u razvoju su izlozenija vr$njackom nasilju. 5 4-5

Predrasude i strah od djece s teSko¢ama u razvoju dovodi do 5 4_s

njihove diskriminacije

Zadovoljan/a sam kako postojec¢i zakonski okvir kvalitetno Stiti 15 34

prava mog djeteta i sprjecava diskriminaciju. ’

Susretao/la sam se s negativnim stavovima moje okoline po 4 35

pitanju sposobnosti moga djeteta .

Kao roditelj mogu uciniti vise kako bih minimizirao/la 4 4 s

diskriminaciju prema svom djetetu .

Drustvo je dovoljno upoznato s problematikom djece s teSko¢ama ) -3

u razvoju 1 njihovih obitelji.

Informiranost drustvene zajednice o problemima djece s

teSkocama u razvoju pozitivno utjeCe na smanjenje razine 4 3-5

diskriminacije i negativnih stavova temeljenih na predrasudama.

Roditelji djece s teSko¢ama u razvoju trebaju dobiti status 5 5_5

njegovatelja te odredene povlastice na osnovu toga statusa.

Smatram da je potrebno viSe edukacije i savjesti o problemima s 5 5_s

kojima se susrecu djeca s teSko¢ama u razvoju u §iroj zajednici.

Osjecam se podrzano od strane zajednice u brizi za svoje dijete. 3 2-4

Osjecam se podrzano od strane zdravstvenih profesionalaca u 3 3.4

pruzanju skrbi 1 podrske mom djetetu.

Primjecujem razlike u tretmanu mog djeteta u usporedbi s 15 3.4

drugom djecom. ’

Osjecam se sigurno izrazavajuci potrebe mog djeteta u javnosti 4 343

(npr. u skoli, trgovinama, javnim prostorima). ’

Dozivio/la sam situacije u kojima je moje dijete bilo isklju¢eno iz 4 35

drustvenih aktivnosti zbog njegovih/njezinih teskoc¢a u razvoju.

Vecina roditelja/staratelja smatra da su predrasude i diskriminacija svakodnevno prisutne u

drustvu prema djeci s teSko¢ama u razvoju te da se krse njihova temeljna ljudska prava (Tablica

5.). Takoder, smatraju da drustvo treba dodatno educirati 1 senzibilizirati na potrebe djece s

tesko¢ama u razvoju.
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Tablica 5. Percepcija roditelja o predrasudama drustva prema djeci s teSko¢ama u razvoju (N

=70)

Tvrdnja Medijan Interkvartilni
raspon

Moje dijete i ja Cesto se suo¢avamo s nepravednim postupanjem 4 35
zbog njegovih/njezinih teSkoca u razvoju.
Osje¢am da je drustvo nedovoljno informirano o izazovima s 5 45
kojima se susrecu djeca s teSkocama u razvoju.
Osjecam da su potrebe djece s teSko¢ama u razvoju cesto 4 35
zanemarene u drustvenim politikama.
Smatram da je nedostatak svijesti o teSko¢ama u razvoju jedan od 5 4_s
glavnih uzroka diskriminacije djece s takvim potrebama.
Osje¢am da su predrasude i stereotipi prema djeci s teSkoama u 5 4_s
razvoju ¢esto prisutni u drustvu.
Primijetio/la sam da se situacija s diskriminacijom djece s
teSko¢ama u razvoju nije znacajno poboljsala tijekom proteklih 4,5 4-5
godina.
Osjecam se frustrirano zbog nedostatka podrske i razumijevanja
od strane drustva u vezi s potrebama mog djeteta s teSkocama u 5 3,8-5
razvoju.
Diskriminacija moZe imati negativan utjecaj na samopouzdanje 5 5_s
djece s teSko¢ama u razvoju.
Diskriminacija moze utjecati na kvalitetu zivota djece s 5 5_s
tesSko¢ama u razvoju 1 njihovih obitelji.
Diskriminacija djece s teSko¢ama u razvoju predstavlja krSenje 5 5_s

njihovih temeljnih ljudskih prava.

4.1. Razlike u percepciji o diskriminaciji djece s teSko¢ama u razvoju u odnosu na

spol staratelja

U Tablici 6. prikazane su samo statisti¢ki znacajne razlike izmedu roditelja/staratelja djece s

teSko¢ama u razvoju u demografskim varijablama ovisno o njihovu spolu. Znacajno veéi broj

roditelja/staratelja ¢ine majke i Zene koje su uglavnom nezaposlene te skrbe o znacajno starijoj

djeci s teSkocama nego Sto to ¢ine muskarci. Takoder, djeca o kojoj skrbe Zene u ve¢oj mjeri

pohadaju posebna nastavna odjeljenja (86,7 %), dok djeca o kojoj skrbe muskarci uglavnom

pohadaju redovne razrede po prilagodenom programu (60 %).
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Tablica 6. Op¢i 1 demografski podaci s obzirom na spol ispitanika (N = 70)

Varijabla Muskarci (n=10) Zene (n=60) pe
Srodstvo ispitanika N Postotak
Otac 9 (90 %) 0
Majka 0 58 (96,7 %)
Staratel] 0 1(1,7 %) =000
Drugo 1 (10 %) 1 (1,7 %)
Radni status
Puno rado vrijeme 8 (80 %) 10 (16,7 %)
Pola radnog vrjemena 0 8 (13,3 %)
Nezaposlen 220 %) 30 (50 %) 0-001
Umirovljenik 0 9 (15 %)
Roditelj njegovatelj 0 3(5%)
Dob djeteta (godine) 12+3 20+ 12 0,04
Nastavni program
B S TCEECRN
Posebno odjeljenje 4 (40 %) 52 (86,7 %)

*Mann-Whitney U test

Razlike u percepciji izmedu muskaraca i Zena roditelja/staratelja o materijalnom statusu obitelji

s djecom s teSko¢ama u razvoju, kvaliteti obrazovanja i pravima na zdravstvenu zastitu djece s

teSko¢ama u razvoju nisu uocene, iako zene smatraju da su obitelji s djecom s teSkocama u

razvoju nesSto loSijeg imovinskog statusa nego Sto to smatraju muskarci roditelji/staratelji

(Tablica 7.).
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Tablica 7. Percepcija ovisno o spolu roditelja o kvaliteti obrazovanja i zdravstvene zastite

djece s teSkocama u razvoju (N = 70)

Muskarci Zene
Tvrdnja *
(n=10) (n=60)
Obitelji s djetetom s teSkocama u razvoju su loSijeg
materijalnog statusa iz razloga sto jedan od roditelja zbog 4 (3-5) 5(3-5) 0,39
njege djeteta nije u mogucnosti raditi.
Djeca s teSko¢ama u razvoju su diskriminirana po pitanju
_ ‘ 2,5 (1-4) 3(2-4) 0,25
jednakog pristupa obrazovnom sustavu.
Za dijete s teSkocama u razvoju je bolje 1 korisnije da
1(1-2,3) 2 (1-3) 0,18
pohada redovnu obrazovnu ustanovu.
Angazman veceg broja asistenata u nastavi za rad s
djecom s teSko¢ama u razvoju pozitivno utjece na njihov 5(3,8-5) 5(4-5) 0,96
napredak u ucenju i osposobljavanju za samostalan zivot.
Djeca s teSko¢ama u razvoju se trebaju obrazovati po
nastavnom planu i programu prilagodenom njihovoj 5(5-5) 5(5-5) 0,58
sposobnosti 1 interesu.
Djeca s teSko¢ama u razvoju teze ostvaruju prava na
L ) 2(1-3,3) 32478 0,06
zdravstvenu i socijalnu zastitu.
Upoznat/a sam s pravima koje moje dijete moze ostvariti
4 (3,8-5) 4 (3-4) 0,13

unutar socijalne 1 zdravstvene zastite.

*Mann-Whitney U test

Znacajne razlike u percepciji muskaraca i zena roditelja/staratelja o diskriminaciji djece s

teSko¢ama u razvoju te informiranost drustva o djeci s teSko¢ama u razvoju nisu zapazene

(Tablica 8.). Zene u nesto ve¢oj mjeri smatraju da su djeca s teSko¢ama u razvoju vise izloZena

vr$njackom nasilju nego Sto to smatraju muskarci.
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Tablica 8. Percepcija ovisno o spolu roditelja o pristupu drustva djeci s teSko¢ama u razvoju

(N =70)

Muskarci Zene

. %
Tvrdnja (n=10) (n=60) P

Djeca s tesko¢ama u razvoju Cesto trpe fizicko 1 psihi¢ko

nasilje od strane okoline. 425 469 0.25

Djeca s teSko¢ama u razvoju su izlozenija vr$njackom

nasilju. 4(3,3-5) 545 009

Predrasude 1 strah od djece s teSko¢ama u razvoju dovodi

4,5 (3,8 4-
do njihove diskriminacije S (385 5(35) 0,08

Zadovoljan/a sam kako postojeci zakonski okvir
kvalitetno §titi prava mog djeteta i sprjecava 3534) 3534 1,00
diskriminaciju.

Susretao/la sam se s negativnim stavovima moje okoline

o . . 3,535 4 (3-5 0,91
po pitanju sposobnosti moga djeteta . (3-5) (3-5)

Kao r‘od‘itelj”rnogu uciniti Viée? kako bih minimizirao/la 4 (4-5) 45(4-5) 089
diskriminaciju prema svom djetetu .

D1:u§t§/o je dovoljnf) 1}p0“znat(.) S pr.obljc.matikom djece s 2(2-23) 4 (3-5) 0.43
teSkoc¢ama u razvoju i njihovih obitelji.

Informiranost drustvene zajednice o problemima djece s

teSko¢ama u razvoju pozitivno utjece na smanjenje razine
Srocatiia Ul Fazvoju poz! ! HAnen] 4(3-5)  4(3-5) 0,78

diskriminacije 1 negativnih stavova temeljenih na

predrasudama.

Roditelji djece s teSko¢ama u razvoju trebaju dobiti status
njegovatelja te odredene povlastice na osnovu toga 5(5-5) 5(5-5) 0,66
statusa.

Smatram da je potrebno vise edukacije i savjesti o
problemima s kojima se susre¢u djeca s teSko¢ama u 5(4-5) 5(5-5) 0,36
razvoju u §iroj zajednici.

Osjecam se podrzano od strane zajednice u brizi za svoje

.. 3(3-3.3 324 0,72
dijete. ( ) S

Osjecam se podrzano od strane zdravstvenih

. . . . 334 334 0,74
profesionalaca u pruzanju skrbi i podrske mom djetetu. S =)

Primjecujem razlike u tretmanu mog djeteta u usporedbi s

32,84 4(3-4,8) 0,21
drugom djecom. (2,8-4) (3-4.8) >

Osjecam se sigurno izrazavajuci potrebe mog djeteta u

. . - . . ) 4 (3-5) 3,5(3-4) 045
javnosti (npr. u Skoli, trgovinama, javnim prostorima).

Dozivio/la sam situacije u kojima je moje dijete bilo
iskljuceno iz drustvenih aktivnosti zbog njegovih/njezinih 4 (1,8-5) 4 (3-5) 0,43
teSkoca u razvoju.

*Mann-Whitney U test
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Muskarci 1 Zene roditelji/staratelji djece s teSko¢ama u razvoju imaju jednaku percepciju Sto se

tice svakodnevnih predrasuda i diskriminacije prema djeci s teSko¢ama u razvoju u drustvu

(Tablica 9.). Zene u nesto ve¢oj mjeri smatraju da se one i dijete suocavaju s nepravednim

postupanjem zbog djetetovih teskoca u razvoju nego $to to smatraju muskarci.

Tablica 9. Percepcija ovisno o spolu roditelja o predrasudama druStva prema djeci s

teSkoc¢ama u razvoju (N = 70)

. Muskarci Zene p#
Tvrdnja (n=10) (n=60)
Moje dije.te 1ja éest(? se s1.10cv:a.va1.n(.) S nveprzfvednim . 3 (2-4) 4(3-5) 0,09
postupanjem zbog njegovih/njezinih teSkoca u razvoju.
Osje¢am da je drustvo nedovoljno informirano o
1zazovima s kojima se susrecu djeca s teSko¢ama u 453,85 5(4-5) 0,17
razvoju.
Osjecam da su povtrebe. djece 's .te§koéama u razvoju ¢esto 4(2-5) 4(3-5) 0.29
zanemarene u druStvenim politikama.
Smatram da je nedostatak svijesti o teSko¢ama u razvoju
jedan od glavnih uzroka diskriminacije djece s takvim 5(4,8-5) 54-5) 0,21
potrebama.
ij eéfnn da su preflravsude 1 sjtereo'tipi prevma djeci s 5 (3.8-5) 5 (4-5) 0.51
teSkocama u razvoju Cesto prisutni u drustvu.
Primijetio/la sam da se situacija s diskriminacijom djece s
teSkocama u razvoju nije znacajno poboljsala tijekom 4545 4545 0,69
proteklih godina.
Osjecam se frustrirano zbog nedostatka podrske i
razumijevanja od strane drustva u vezi s potrebama mog 4,5 (3,8-5) 5(3,3-5) 0,60
djeteta s teSko¢ama u razvoju.
Diskriminacijé m9ie imatvi ne’gativan utjecraj na 5 (5-5) 5 (5-5) 0.67
samopouzdanje djece s teSkoama u razvoju.
Divskr%minacija mo?e 'utj.?cati'na k\./ali't'etu Zivota djece s 5 (5-5) 5 (5-5) 0.75
teSkoc¢ama u razvoju 1 njihovih obitelji.
Diskriminacija djece s teSko¢ama u razvoju predstavlja 5 (5-5) 5 (5-5) 0.35

krSenje njihovih temeljnih ljudskih prava.

*Mann-Whitney U test
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4.2. Razlike u percepciji o diskriminaciji djece s teSko¢ama u razvoju u odnosu na

dob staratelja

Medijan dobi roditelja/staratelja je 45 godina te su temeljem njega ispitanici podijeljeni u dvije
skupine — mladi od 45 godina i stariji od 46 godina. NiZe predstavljene analize napravljene su
temeljem navedenih skupina. Tablica 10 prikazuje samo statisticki znacajne razlike u
demografskim i opéim podacima ispitanika temeljem dobnih skupina. Znacajno veci broj
starijih ispitanika je u mirovini, $to je za ocekivati, dok su roditelji njegovatelji svi
roditelji/staratelji mladi od 45 godina. Takoder, stariji roditelji/staratelji brinu se o znacajno

starijoj djeci s teSko¢ama u razvoju od mladih roditelja.

Tablica 10. Op¢i 1 demografski podaci s obzirom na dobne skupine ispitanika (N = 70)

Varijabla <45 godina (n=37) >46 godina (n=33) P
Dob ispitanika (godine) 39+5 57+9 <0,001
Radni status
Puno rado vrijeme 13 (35,1 %) 5 (15,2 %)
Pola radnog vrjemena 4 (10,8 %) 4 (12,1 %)
Nezaposlen 17 (45,9 %) 15 (45,5 %) 003
Umirovljenik 0 9 (27,3 %)
Roditelj njegovatelj 3 (8,1 %) 0
Dob djeteta (godine) 14+4 24+ 13 <0,001

*Mann-Whitney U test

Razlike u percepciji izmedu mladih od 45 1 stariji od 46 godina roditelja/staratelja o
materijalnom statusu obitelji s djecom s teSko¢ama u razvoju, kvaliteti obrazovanja i pravima
na zdravstvenu zastitu djece s teSkoama u razvoju nisu uocene, iako mladi roditelji smatraju
da su obitelji s djecom s teSko¢ama u razvoju nesto loSijeg imovinskog statusa nego Sto to

smatraju roditelji/staratelji stariji od 46 godina (Tablica 11.).
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Tablica 11. Percepcija ovisno o dobi roditelja o kvaliteti obrazovanja i zdravstvene zaStite

djece s teSkocama u razvoju (N = 70)

<45 godina >46 godina

Tvrdnja m=37)  (n=33)
Obitelji s djetetom s teSkocama u razvoju su loSijeg
materijalnog statusa iz razloga $to jedan od roditelja 5(3-5) 4 (3-5) 0,40
zbog njege djeteta nije u mogucénosti raditi.
Djeca s teSko¢ama u razvoju su diskriminirana po pitanju
' . 3 (1-5) 3(2-4) 0,52
jednakog pristupa obrazovnom sustavu.
Za dijete s teSkocama u razvoju je bolje i korisnije da
2 (1-3) 2 (13) 0,89
pohada redovnu obrazovnu ustanovu.
Angazman veceg broja asistenata u nastavi za rad s
djecom s teSko¢ama u razvoju pozitivno utjece na njihov 5(4-5) 5(4-5) 0,60
napredak u ucenju i osposobljavanju za samostalan zivot.
Djeca s tesko¢ama u razvoju trebaju se obrazovati po
nastavnom planu 1 programu prilagodenom njihovoj 5(5-5) 5(5-5) 0,25
sposobnosti 1 interesu.
Djeca s teSko¢ama u razvoju teze ostvaruju prava na
R ) 3(1,54,5) 324 0,93
zdravstvenu i socijalnu zastitu.
Upoznat/a sam s pravima koje moje dijete moze ostvariti
4 (3-4) 4 (3-5) 0,44

unutar socijalne i zdravstvene zastite.

*Mann-Whitney U test

U znacajno vecem broju roditelji/staratelji mladi od 45 godina smatraju da su dozivjeli situacije

u kojima je njihovo dijete bilo iskljueno iz druStvenih aktivnosti zbog teSkoca u razvoju nego

Sto su to percipirali stariji roditelji/staratelji (Tablica 12.). Ostale razlike u odnosu na dob

roditelja/staratelja o diskriminaciji djece s teSko¢ama u razvoju te informiranosti drustva o djeci

s teSko¢ama u razvoju nisu zapazene.
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Tablica 12. Percepcija ovisno o dobi roditelja o pristupu drustva djeci s teSkocama u razvoju

(N=70)
. <45 godina >46 godina p+

Tvrdnja (n=37) (n=33)
Djef:? s teSkocama u r‘azvoju Cesto trpe fizicko 1 psihicko 4(3-5) 4 (3-5) 0.92
nasilje od strane okoline.
Dj ef:?l s teSko¢ama u razvoju su izloZenija vr$njatkom 5 (4-5) 4(4-5) 0.15
nasilju.
Pred'r.asude i.stra'h (?d dj'c‘ece s teSko¢ama u razvoju dovodi 5 (4-5) 5 (4-5) 0.89
do njihove diskriminacije
Zadovoljan/a sam kako postojeci zakonski okvir
kvalitetno §titi prava mog djeteta i sprjecava 3(34) 4 (3-5) 0,11
diskriminaciju.
Susr?taq/la sam se€ s n?gativni@ stavovima moje okoline 4 (3-5) 4 (3-5) 0.68
po pitanju sposobnosti moga djeteta .
Kao r‘od‘itelj”rnogu uciniti Viée? kako bih minimizirao/la 4 (4-5) 4 (4-5) 0.79
diskriminaciju prema svom djetetu .
D1:u§t§/o je dovoljnf) 1}p0“znat(.) S pr.obl.etmatikom djece s 2(1-3) 2 (1-4) 0.45
teSkoc¢ama u razvoju i njihovih obitelji.
Informiranost drustvene zajednice o problemima djece s
tgéko{:arya u“ra.zvoju Pozi.tivno utjece na si.mz?nj enje razine 4 (3-5) 4355 054
diskriminacije 1 negativnih stavova temeljenih na
predrasudama.
Roditelji djece s teSko¢ama u razvoju trebaju dobiti status
njegovatelja te odredene povlastice na osnovu toga 5(5-5) 5(5-5) 0,92
statusa.
Smatram da je potrebno vise edukacije i savjesti o
problemima s kojima se susre¢u djeca s teSko¢ama u 5(5-5) 5(4,5-5) 0,27
razvoju u §iroj zajednici.
Osje¢am se podrzano od strane zajednice u brizi za svoje

. 3(2,54) 3(2-4) 0,91
dijete.

— V 0

OSJGCZl'm se podrzancz 0(1 strane. z‘dravs:cvenl . 3 (2.5-4) 3 (3-4) 0.29
profesionalaca u pruzanju skrbi i podrske mom djetetu.
Primjecuy fem razlike u tretmanu mog djeteta u usporedbi s 4(3-4) 3(3-5) 0.98
drugom djecom.
Qsjeéa@ se siguvrno 'izraiav.ajuéi p(')treb‘e mog dje‘Feta u 3 (3-4) 4(3-5) 0.1
javnosti (npr. u Skoli, trgovinama, javnim prostorima).
Dozivio/la sam situacije u kojima je moje dijete bilo
iskljuceno iz drusStvenih aktivnosti zbog njegovih/njezinih 539 4 (3-5) 0,04

teSkoca u razvoju.

*Mann-Whitney U test
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Znacajno veci broj mladih od 45 godina roditelja/staratelja djece s teSkoc¢ama u razvoju

smatraju da su potrebe djece s teSko¢ama u razvoju Cesto zanemarene u drustvenim politikama

te da je prisutan nedostatak svijesti o teSko¢ama u razvoju jedan od glavnih uzroka

diskriminacije djece s teSko¢ama u razvoju u odnosu na starije roditelje/staratelje (Tablica 13.).

Razlike izmedu dobnih skupina roditelja/staratelja u ostalim tvrdnjama vezanih uz svakodnevne

predrasude 1 diskriminaciju prema djeci s teSko¢ama u razvoju u drustvu nisu bile znacajne.

Tablica 13. Percepcija ovisno o dobi roditelja o predrasudama drustva prema djeci s

tesko¢ama u razvoju (N = 70)

<45 godina >46 godina

Tvrdnja (n=37) (n=33)
Moje dije'te ija éest(? se sgoégvaTn9 S nvepra,wednim . 4(3-5) 4(-45) 073
postupanjem zbog njegovih/njezinih teSkoca u razvoju.
Osjecam da je drustvo nedovoljno informirano o
izazovima s kojima se susrecu djeca s tesko¢ama u 5(4-5) 5(4-5) 0,88
razvoju.
Osje¢am da su povtrebe‘ djece ‘s .teékoéama u razvoju cesto 5 (4-5) 4 (3-5) 0,03
zanemarene u drustvenim politikama.
Smatram da je nedostatak svijesti o teSko¢ama u razvoju
jedan od glavnih uzroka diskriminacije djece s takvim 5(4-5) 4 (4-5) 0,02
potrebama.

— sterootini —
ijeclam da su prec‘lravsude 1 s‘ereo. ipi preima djeci s 5 (4-5) 5 (4-5) 041
teSkoc¢ama u razvoju €esto prisutni u drustvu.
Primijetio/la sam da se situacija s diskriminacijom djece s
teSko¢ama u razvoju nije znacajno poboljsala tijekom 5(4-5) 4 (3-5) 0,35
proteklih godina.
Osje¢am se frustrirano zbog nedostatka podrske i
razumijevanja od strane drustva u vezi s potrebama mog 5(4-5) 5(3-5) 0,56
djeteta s teSkocama u razvoju.
Diskriminacij? mf)ie imatvi ne,gativan utjec'aj na 5 (5-5) 5 (5-5) 0.36
samopouzdanje djece s teSko¢ama u razvoju.
Divskrliminacij a mo?e .utj.e.:cati.na k\.Iali.t.etu zivota djece s 5 (5-5) 5 (5-5) 0.54
tesko¢ama u razvoju i njihovih obitelji.
Diskriminacija djece s teSko¢ama u razvoju predstavlja 5 (5-5) 5 (5-5) 0.48

krSenje njihovih temeljnih ljudskih prava.

*Mann-Whitney U test
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4.3. Razlike u percepciji staratelja o diskriminaciji djece s teSko¢ama u razvoju u

odnosu na obrazovanje staratelja

Na temelju razine obrazovanja roditelja/staratelja jedina znacajna razlika u demografskim i
op¢im podacima ispitanika jest broj djece u obitelji s teSko¢ama u razvoju. Tako je iz Tablice
14. vidljivo da viSe od troje djece s teSko¢ama u razvoju imaju roditelji osnovnoskolskog
obrazovanja, dok roditelji s visokoskolskim obrazovanjem imaju jedno dijete s teSkocama u

razvoju.

Tablica 14. Op¢i podaci s obzirom na razinu obrazovanja ispitanika (N = 70)

Varijabla 0S (n=10) SS (n=51) VSS (n=9) -
Broj djece s teSko¢ama

Jedno 6 (60 %) 45(882%) 9 (100 %)

Dvoje 1 (10 %) 4 (7,8 %) 0 0,02

Troje i vise 3 (30 %) 2 (3,9 %) 0
OS - osnovna Skola, SS — srednja skola, VSS — visa/visoka skola. *Kruskal-Wallis U test

Zapazene su znacajne razlike u percepciji roditelja/staratelja o materijalnom statusu obitelji s
djecom s teSko¢ama u razvoju ovisno o razini obrazovanja istih (Tablica 15.). Roditelji sa
srednjoskolskim obrazovanjem u najvec¢oj mjeri smatraju da su obitelji s djecom s teSko¢ama u
razvoju losijeg imovinskog statusa, dok se roditelji s visokoSkolskim obrazovanjem niti slazu
niti ne slazu s navedenom tvrdnjom. Razlike u percepciji kvalitete obrazovanja i pravima na
zdravstvenu zaStitu djece s teSko¢ama u razvoju nisu uocene izmedu roditelja/staratelja

temeljem njihove razine obrazovanja.
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Tablica 15. Percepcija ovisno o razini obrazovanja roditelja o kvaliteti obrazovanja i

zdravstvene zasStite djece s teSko¢ama u razvoju (N = 70)

Tvrdnja OS (n=10) SS(n=51) VSS(@n=9) P*

Obitel;ji s djetetom s teSkocama u razvoju su
loSijeg materijalnog statusa iz razloga Sto
jedan od roditelja zbog njege djeteta nije u
mogucénosti raditi.

4,5 (3-5) 5(4-5) 3(2,5-3,5) 0,005

Djeca s teSko¢ama u razvoju su
diskriminirana po pitanju jednakog pristupa 4 (1,8-4) 3(14) 3(24,5 0,82
obrazovnom sustavu.

Za dijete s teSko¢ama u razvoju je bolje i
korisnije da pohada redovnu obrazovnu 3(1,8-3,3) 2(1-3) 1(1-2,5) 0,19
ustanovu.

Angazman veceg broja asistenata u nastavi
za rgc} S djec.orvn S te§1.<.oc'ama u razvoju o 5 (4-5) 5 (4-5) 4 (4-59 0.67
pozitivno utjec¢e na njihov napredak u ucenju

1 osposobljavanju za samostalan Zivot.

Djeca s teSko¢ama u razvoju trebaju se
obrazovati po nastavnom planu i programu
prilagodenom njihovoj sposobnosti i
interesu.

5(4,8-5)  5(5-5) 5(5-5) 0,88

Djeca s tesko¢ama u I“aZVO‘?.u teze 0§t‘varuju 35(2-43)  3(2-5) 3 (1-4) 0.49
prava na zdravstvenu i socijalnu zastitu.

Upoznat/a sam s pravima koje moje dijete
moze ostvariti unutar socijalne i zdravstvene 4 (3-4,3) 4 (3-5) 4 (3-5) 0,75
zastite.

OS - osnovna skola, SS — srednja skola, VSS — visa/visoka skola. *Kruskal-Wallis test

Dodatna usporedba razine obrazovanja roditelja/staratelja i njihove percepcije materijalnog
statusa obitelji s djecom s teSko¢ama u razvoju prikazana je na Slici 1. Vidljivo je da roditelji
srednjoskolskog obrazovanja u statisticki znac¢ajno vecoj mjeri smatraju da je razlog losijeg
materijalnog stanja obitelji to §to jedan od roditelja nije u moguénosti raditi zbog njege djeteta
s teSko¢ama u odnosu na roditelje s visokoSkolskim obrazovanjem (Mann-Whitney U test
P=0,01). Takoder, roditelji/staratelji s osnovnoskolskim obrazovanjem smatraju isto u donosu
na roditelje/staratelje s visokoskolskim obrazovanjem, iako je ta razlika u ovom slucaju nesto

manja, ali je i dalje znac¢ajna (Mann-Whitney U test P=0,03).
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Slika 1. Razlika u percepciji roditelja/staratelja temeljem razine obrazovanja u donosu na
materijalni statusa obitelji djece s teSko¢ama u razvoju. IQR — interkvartilni raspon, OS —

osnovna Skola, SS- srednja Skola, VSS — visa/visoka skola. Mann-Whitney U test *P < 0,05.

Roditelji osnovnoskolskog obrazovanja u znac¢ajnijoj mjeri smatraju da su djeca s teSko¢ama u
razvoju izloZenija vr$njackom nasilju, dok se roditelji visokoskolskog obrazovanja u manjoj
mjeri slazu s tom tvrdnjom (Tablica 16.). Takoder, roditelji visokoskolskog obrazovanja u
znac¢ajno manjoj mjeri smatraju da kao roditelji mogu uciniti viSe kako bi smanjili
diskriminaciju prema djetetu, dok oni sa srednjoskolskim obrazovanjem smatraju da svakako
mogu uciniti viSe po tom pitanju. Ostale razlike u odnosu na razinu obrazovanja
roditelja/staratelja o diskriminaciji djece s teSko¢ama u razvoju te informiranosti drustva o djeci

s teSkocama u razvoju nisu zapaZzene.
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Tablica 16. Percepcija ovisno o razini obrazovanja roditelja o pristupu drustva djeci s

teSko¢ama u razvoju (N = 70)

REZULTATI

Tvrdnja OS (n=10)

SS (n=51)

VSS (n=9)

P*

Djeca s tesko¢ama u razvoju Cesto trpe fizicko

i psihi¢ko nasilje od strane okoline. 5 (3,8-5)

4 (3-5)

3(2,54.)5)

0,12

Djeca s teSko¢ama u razvoju su izlozenija

vr$njackom nasilju. 5(4,8-5)

5 (4-5)

4(2,5-5)

0,04

Predrasude i strah od djece s teSko¢ama u

razvoju dovodi do njihove diskriminacije 5 (4.8-5)

5(4-5)

5(4,3-5)

0,76

Zadovoljan/a sam kako postojeci zakonski
okvir kvalitetno $titi prava mog djeteta i 3,5(2,8-4)
sprjeCava diskriminaciju.

3 (3-4)

4 (2,54.,5)

0,86

Susretao/la sam se s negativnim stavovima
moje okoline po pitanju sposobnosti moga 4 (4-4,3)
djeteta .

4 (3-59

3 (1-5)

0,20

Kao roditelj mogu uciniti vise kako bih
minimizirao/la diskriminaciju prema svom 4 (3,84)
djetetu.

5(4-5)

4 (3-5)

0,02

Drustvo je dovoljno upoznato s
problematikom djece s teSko¢ama urazvojui 2,5 (1,8-3)
njihovih obitelji.

2 (1-3)

2 (1-3.5)

0,78

Informiranost druStvene zajednice o

problemima djece s teSko¢ama u razvoju

pozitivno utjece na smanjenje razine 4 (3,84,3)
diskriminacije i1 negativnih stavova temeljenih

na predrasudama.

4 (3-5)

4 (4-5)

0,40

Roditelji djece s teSkocama u razvoju trebaju
dobiti status njegovatelja te odredene 5(5-5)
povlastice na osnovu toga statusa.

5(5-59

5 (4,5-5)

0,84

Smatram da je potrebno vise edukacije i
savjesti o problemima s kojima se susrec¢u 5(5-5)
djeca s teSko¢ama u razvoju u $iroj zajednici.

5 (5-5)

5(5-5)

0,19

Osje¢am se podrzano od strane zajednice u

brizi za svoje dijete. 3.534)

3(2-4)

3(1,54.5)

0,26

Osjecam se podrzano od strane zdravstvenih
profesionalaca u pruzanju skrbi i1 podrske 4(2,84,3)
mom djetetu.

3 (3-4)

4 (1,54.5)

0,47

Primjecujem razlike u tretmanu mog djeteta u

usporedbi s drugom djecom. 3,5(1.8-4)

4 (3-5)

2 (1-5)

0,19

Osjecam se sigurno izrazavajuci potrebe mog
djeteta u javnosti (npr. u skoli, trgovinama, 4 (3-4,3)
javnim prostorima).

3 (3-4)

4 (3-59

0,50

DozZivio/la sam situacije u kojima je moje
dijete bilo iskljuceno iz druStvenih aktivnosti 4,5 (1,8-5)
zbog njegovih/njezinih teSkoca u razvoju.

4 (3-5)

2 (1,5-4)

0,77

OS - osnovna Skola, SS — srednja skola, VSS — visa/visoka skola. * Kruskal-Wallis test
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Slika 2. prikazuje rezultate dodatne usporedbe razine obrazovanja roditelja/staratelja i njihove
percepcije izloZenosti djeteta s teSko¢ama u razvoju vr$njackom nasilju kao 1 potrebu roditelja
da ucini nesto po pitanju smanjenja diskriminacije prema istom djetetu. Roditelji/staratelji s
visokoskolskim obrazovanjem u znacajno ve¢oj mjeri smatraju da su djeca s teSkocama u
razvoju izlozena vr$njackom nasilju viSe nego Sto to smatraju roditelji/staratelji s
osnovnoSkolskim obrazovanjem (Mann-Whitney U test P=0,04). S druge strane,
roditelji/staratelji srednjoskolskog obrazovanja smatraju da trebaju uciniti znacajno vise po
pitanju smanjenja diskriminacije prema djetetu s teskocama u razvoju odnosu na

roditelje/staratelje s osnovnoskolskim obrazovanjem (Mann-Whitney U test P=0,006).

6 B OS
Bl SS
Bl VSS
= 47
&
g
i=
[P
= 24
0_

Izlozenost vrinjackom nasilju ~ Minimizirati diskriminaciju

Slika 2. Razlika u percepciji roditelja/staratelja temeljem razine obrazovanja u donosu na
izlozenost djeteta vr$njackom nasilju i potrebe roditelja da minimizira diskriminaciju prema
djetetu teSkocama u razvoju. IQR — interkvartilni raspon, OS — osnovna $kola, SS- srednja

Skola, VSS — visa/visoka Skola. Mann-Whitney U test *P < 0,05.

Roditelji/staratelji osnovnoskolskog i srednjoskolskog obrazovanja smatraju da se ceSce
suocCavaju s nepravednim postupanjem zbog djetetovih teskoca u razvoju nego Sto to smatraju
oni s visokoSkolskim obrazovanjem (Tablica 17.). Takoder, zapaZene su znaajne razlike
izmedu razine obrazovanja roditelja/staratelja i u drugim tvrdnjama vezanim uz svakodnevne

predrasude 1 diskriminaciju prema djeci s teSkocama u razvoju u drustvu.
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Tablica 17. Percepcija ovisno o razini obrazovanja roditelja o predrasudama drustva prema

djeci s teSkocama u razvoju (N = 70)

Tvrdnja OS (n=10) SS(n=51) VSS(n=9) P*

Moje dijete 1 ja Cesto se suoCavamo s
nepravednim postupanjem zbog 4 (1,8-4) 43-5) 2(1,54) 0,05
njegovih/njezinih teSkoc¢a u razvoju.

Osje¢am da je drustvo nedovoljno
informirano o izazovima s kojima se susrecu 4,5 (4-5) 5045 54,55 0,46
djeca s teSko¢ama u razvoju.

Osjecam da su potrebe djece s teSko¢ama u
razvoju ¢esto zanemarene u druStvenim 412,843 535 5(@3,5-5) 0,31
politikama.

Smatram da je nedostatak svijesti o
teSkocama u razvoju jedan od glavnih
uzroka diskriminacije djece s takvim
potrebama.

5(4-5)  5(4-5)  5(4-5) 0,97

Osjecam da su predrasude 1 stereotipi prema
djeci s teSkocama u razvoju Cesto prisutni u 4 (4-5) 5(5-5) 5(3-5) 0,08
drustvu.

Primijetio/la sam da se situacija s
diskrimin.a?cijomvdj:ece S te§lff)c'am‘a.1 u 4 (4-4) 5 (4-5) 4 (3-5) 0.09
razvoju nije znacajno poboljsala tijekom

proteklih godina.

Osjecam se frustrirano zbog nedostatka
podrske i razumijevanja od strane drustva u
vezi s potrebama mog djeteta s teSkocama u
razvoju.

4(3-5)  5(45)  4(1-5) 0,04

Diskriminacija moZe imati negativan utjecaj
na samopouzdanje djece s teSkocama u 5(4-5) 5(5-5) 5(5-5) 0,03
razvoju.

Diskriminacija moze utjecati na kvalitetu
zivota djece s teSko¢ama u razvoju 1 5(4-5) 5(5-5) 5(5-5) 0,02
njihovih obitelji.

Diskriminacija djece s teSko¢ama u razvoju
predstavlja krSenje njihovih temeljnih 5(5-5) 5(5-5) 5(5-5) 0,56
ljudskih prava.

OS — osnovna $kola, SS — srednja skola, VSS — visa/visoka Skola. * Kruskal-Wallis test

Razlike u razini obrazovanja nakon dodatne usporedbe o predrasudama drustva prema djeci s
tesSkoc¢ama u razvoju prikazane su na Slici 3. Tako roditelji sa srednjoskolskim obrazovanjem u

znacajnijoj mjeri smatraju da se oni i dijete suocavaju s nepravednim postupanjem upravo zbog
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teskoc¢a u razvoju u odnosu na roditelje s visokoskolskim obrazovanjem (Mann-Whitney U test
P=0,03; Slika 3A). Takoder, roditelji/staratelji sa srednjoskolskim obrazovanjem u znacajnijoj
mjeri se osjecaju frustrirano zbog nedostatka podrske 1 razumijevanja od strane drusStva u
odnosu na roditelje s osnovnoskolskim obrazovanjem (Mann-Whitney U test P=0,03; Slika
3A). Nadalje, roditelji/staratelji sa srednjoSkolskim obrazovanjem u znac¢ajnijoj mjeri smatraju
da diskriminacija ima negativan utjecaj na djecu s teSko¢ama u razvoju (Mann-Whitney U test
P=0,03; Slika 3B) te da znacajno utjeCe na kvalitetu zivota takve djece 1 njihovih obitelji u

odnosu na roditelje s osnovnoskolskim obrazovanjem (Mann-Whitney U test P=0,02; Slika 3B).

A 64 % B OS5
P Hl SS
Hl VSS
2 4
S
5,
£
]
> 24

0_
Nepravedno postupanje zbog te§koce  Nedostatak podrske

6

ow)
*
*

Medijan (IQR)
i

(3]
1

Negativan utjecaj diskminacije Kvaliteta Zivota

Slika 3. Razlika u percepciji roditelja/staratelja temeljem razine obrazovanja u donosu na A)
nepravedno postupanje prema djeci s poteSko¢ama i razvoju i nedostatak podrske u drustvu te
B) negativan dozivljaj diskriminacije prema djetetu s teSko¢ama u razvoju i njen utjecaj na
kvalitetu zivota takve djece 1 obitelji. IQR — interkvartilni raspon, OS — osnovna skola, SS-

srednja skola, VSS — viSa/visoka Skola. Mann-Whitney U test *P < 0,05.
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5. RASPRAVA

U istrazivanju je sudjelovalo ukupno 70 ispitanika, odnosno, roditelja/staratelja djece s
teSko¢ama u razvoju od kojih je 58 (82,9 %) majki, 9 (12,9 %) oceva, jedan staratelj (1,4 %),
jedan brat i jedan posvojitelj (2,9 %) koji u anketi ¢ine skupinu ,,drugo". Prema tome slijedi da
je prema spolu najviSe Zena, njih 60 (85,7 %) te 10 (14,3 %) muskaraca. Prosje¢na dob
ispitanika izraZzena u godinama iznosila je 47 godina uz standardno rasprSenje od 11,19. Najveci
broj ispitanika ima zavrSenu srednju Skolu, njih 51 (72,9 %), a najmanji broj ispitanika ima
zavrsenu visu/visoku Skolu, 9 (12,9 %) ispitanika. Prema bra¢nom statusu najvecéi broj
ispitanika, njih 45 (64,3 %) je u braku, dok je samo njih dvoje (2,9 %) rastavljeno i zivi s drugim
partnerom. Od ukupnog broja ispitanika najveci je broj nezaposlenih ispitanika, 32 (45,7 %)

ispitanika, a najmanji broj ispitanika ima status roditelja/njegovatelja, njih troje (4,3 %).

Kada je rije¢ o djeci ispitanika koja imaju teskoce u razvoju, ukupan broj djece bio je 82.
Aritmeticka sredina dobi djece izraZzena u godinama je iznosila 19 uz standardno rasprSenje od
11,01. Najveci broj ispitanika, njih 60 (85,7 %) ima jedno dijete s teSko¢ama u razvoju, 5 (7,1
%) ispitanika ima dvoje djece te 5 (7,1 %) ispitanika ima troje i1 viSe djece s teSko¢ama u
razvoju. Prema spolu djece ispitanika 55 (67,1 %) je djecaka, a preostali dio, 27 (32,9 %) su
djevojcice. Prema vremenu nastanka teSkoce u razvoju kod najveceg broja djece, njih 51 (72,8
%), teSkoca je urodena, a kod samo dvoje (2,9 %) djece teSkoca je u razvoju uzrokovana
cijepljenjem. Prema obliku teskoce najveci broj djece, 46 (65,7 %), ima kombinaciju vise
teskoca, njih 10 (14,3 %) ima poremecaje iz spektra autizma, a kod jednog dijeta (1,4 %)
prisutni su poremecaji u ponasanju te kod jednog djeteta (1,4 %) poremecaj govorno-glasovne-
jezi¢ne komunikacije. Kao §to je istaknuto u poglavlju rezultata, manji broj djece (20 %) pohada
nastavu u redovnom razredu po prilagodenom programu, dok 80 % djece pohada nastavu u
posebnom odjeljenju. Glede podrske koju institucije pruzaju roditeljima/starateljima djece s
teSko¢ama u razvoju, roditelji su podijeljeni. Njih 41,4 % smatra da ima podrsku institucija, isti
broj smatra da je niti ima niti nema, dok svega 17,1 % roditelja/staratelja smatra da nema

podrsku institucija.

Prvi cilj istrazivanja bio je ispitati percepciju roditelja o diskriminaciji djece s teSko¢ama u
razvoju u odnosu na spol roditelja. Niti u jednom slu¢aju nije pronadena statisticki znacajna

razlika. Dobiveni su sljedeci rezultati:
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Prema prvoj skupini pitanja o kvaliteti obrazovanja 1 zdravstvene zaStite djece s
teSko¢ama u razvoju s obzirom na spol roditelja/staratelja, analizom rezultata zapazeno
je kako se ve¢i broj zena slozio oko tvrdnje da su obitelji s djecom s teSko¢ama u razvoju
loSijeg materijalnog statusa iz razloga Sto jedan od roditelja zbog njege djeteta nije u
mogucnosti raditi. Sli¢no istrazivanje autora Leng i suradnika provedeno je u Kini gdje
se ve¢ina majki djece s teSkoama u razvoju izjasnila kako smatraju da je njihov
materijalni status losiji od prosjeka te je ¢ak 18 % ispitanika imalo ukupna primanja u
obitelji manja od prosjeka za individualnu osobu (17). Zatim nesto veci broj Zena smatra
kako su djeca s teSkocama u razvoju diskriminirana po pitanju jednakog prava pristupa
obrazovnom sustavu. Istrazivanje autorice Medakovi¢ 1 suradnika provedeno u
djece s teSkocama u razvoju o dostupnoj podrsci okoline, izazovima s kojima se susrecu
te njithovim potrebama. Rezultati navedenog istrazivanja pokazali su kako su roditelji
zadovoljni kvalitetom i na¢inom obrazovanja njihove djece s teSko¢ama u razvoju (18).
Drugu skupinu pitanja ¢inila su pitanja o percepciji roditelja/staratelja o pristupu drustva
djeci s tesko¢ama u razvoju. Analizom rezultata prema spolu nije utvrdena statisticki
znacajna razlika. No, veéi broj Zena smatra kako su djeca u razvoju izloZenija
vr$njackom nasilju. Isto tako, neSto ve¢i broj Zena smatra da je drustvo dovoljno
upoznato s problematikom djece s teSko¢ama u razvoju i njihovih obitelji.

Trecu skupinu pitanja €inila su pitanja o percepciji roditelja/staratelja o predrasudama
drustva prema djeci s teSko¢ama u razvoju. S obzirom na spol, analizom rezultata nije
utvrdena statisti¢ki znacajna razlika. Naime, jednaku percepciju o predrasudama drustva
1 diskriminaciji prema njihovoj djeci imaju i Zene 1 muskarci roditelji/staratelji djece s
teSko¢ama u razvoju, a Zene u neSto vecoj mjeri smatraju kako se one i1 djeca vise

suocavaju s nepravednim postupanjima prema njima zbog djetetovih teskoca.

Drugi cilj bio je ispitati percepciju roditelja o diskriminaciji djece s teSkoama u razvoju s
obzirom na dobne skupine roditelja. Kao §to je u poglavlju rezultata navedeno, medijan dobi
roditelja/staratelja bio je 45 godina, prema tome su ispitanici podijeljeni u dvije skupine —
ispitanici mladi od 45 godina te ispitanici stariji od 46 godina. Iz rezultata ankete prema

skupinama pitanja slijedi:

Prema prvoj skupini pitanja vezanih uz percepciju roditelja o kvaliteti obrazovanja i

zdravstvene zastite djece s teSkoCama u razvoju s obzirom na dob roditelja nisu uocene
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statisticki znacajne razlike. NeSto vecéi broj roditelja/staratelja mladih od 45 godina
smatra kako su obitelji s djetetom s teSkocama u razvoju loSijeg materijalnog statusa
zato Sto jedan od roditelja zbog njege djeteta nije u mogucnosti raditi. U istrazivanju
autorice Durakovi¢ provedeno u Bosni i Hercegovini ispitivalo se zadovoljstvo roditelja
djece s teSko¢ama u razvoju s obrazovanjem koje je dostupno njihovoj djeci. Rezultati
su pokazali kako su roditelji zadovoljni odgojem i1 obrazovanjem njihove djece, kao i
nastavnicima i asistentima (19).

e Prema drugoj skupini pitanja vezanih uz percepciju roditelja ovisno o dobi o pristupu
drustva djeci s teSko¢ama u razvoju uocena je statisticki znacajna razlika gdje su se
roditelji mladi od 45 godina izjasnili kako su dozivjeli situacije u kojima su njihova
djeca bila iskljucena iz drustvenih aktivnosti zbog njegovih/njezinih teskoca u razvoju,
P=0,04. Analizom dostupnih istrazivanja autorica Koller i suradnici su dosli do
zakljucka kako vecina djece s teSko¢ama u razvoju bude isklju¢ena iz drustvenih
aktivnosti i to naj¢esée u razli¢itim Skolskim aktivnostima (20). Zanimljiv je podatak da
su se na vecinu pitanja obje skupine roditelja jednako izjasnile. Primjerice, obje dobne
skupine slozile su se kako informiranost drustvene zajednice o problemima djece s
teSko¢ama u razvoju pozitivno utjee na smanjenje razine diskriminacije i negativnih
stavova temeljenih na predrasudama.

e Prema trecoj skupini pitanja o percepciji roditelja ovisno o dobi o predrasudama drustva
prema djeci s teSkocama u razvoju uocene su dvije statisticki znacajne razlike. Prva
statisticki znacCajna razlika, P=0,03, bila je kod roditelja mladih od 45 godina gdje veci
broj njih smatra da su potrebe djece s teSkoCama u razvoju Cesto zanemarene u
drustvenim prilikama. Takoder, ve¢i broj roditelja/staratelja mladih od 45 godina smatra
da je nedostatak svijesti o teSko¢ama u razvoju jedan od glavnih uzroka diskriminacije
djece s takvim potrebama, a statisticki znacajna razlika iznosila je P=0,02. Navedeno
potvrduje analiza dostupnih istrazivanja provedena od strane autora Hageman i
Alkureisi tijekom 2023. godine. Autori su istaknuli kako javnost nije dovoljno
informirana o mogu¢nostima i sposobnostima djece s teSko¢ama u razvoju te ih je stoga
sklona diskriminirati §to potvrduje ¢injenica da su u zemljama nizeg razvoja takva djeca

nerijetko institucionalizirana (21).

Treci cilj bio je ispitati percepciju roditelja o diskriminaciji djece s teSko¢ama u razvoju u
odnosu na razinu obrazovanja roditelja. Iz demografskih podataka dobivena je statisticki

znacajna razlika u odnosnu razine obrazovanja roditelja i broja djece s teSko¢ama u razvoju,
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P=0,02. Naime, roditelji s osnovnoskolskim obrazovanjem imaju troje i vise djece s teSko¢ama

u razvoju, dok roditelji s visokoskolskim obrazovanjem imaju jedno dijete. Daljnjom analizom

rezultata dobiveno je sljedece:

Prema prvoj skupini pitanja uoCena je statisticki znacajna razlika u odnosu na razine
obrazovanja roditelja i percepcije kvalitete zdravstvene zastite djece s teSkocama u
razvoju. Naime, nesto veéi broj roditelja sa srednjom stru¢nom spremom smatra kako
su obitelji s djetetom s teSko¢ama u razvoju loSijeg materijalnog statusa iz razloga Sto
jedan roditelj zbog njege djeteta nije u mogucnosti raditi. Takoder, s istom tvrdnjom
slozili su se 1 roditelji s osnovnoskolskim obrazovanjem gdje je statisticki znaCajna
razlika iznosila P=0,03. Navedeni stav roditelja potvrduje istrazivanje autorica
Nicoriciu 1 autora Elliot provedeno u Velikoj Britaniji gdje su anketiranjem roditelja
djece s teSko¢ama u razvoju analizom njihova prihoda dokazali kako obitelji s djecom
s teSkocama u razvoju imaju nize mjesecne prihode, vece troSkove zZivota i1 znacajan
rizik od siromastva (22).

Analizom rezultata druge skupine pitanja zapazZena je statisticki znacajna razlika od
P=0,04 gdje roditelji osnovnoskolskog obrazovanja u zna¢ajnijoj mjeri smatraju da su
djeca s teSkocama u razvoju izloZzena vrSnjackom nasilju, a roditelji s visokoskolskim
obrazovanjem se u manjoj mjeri slazu s tom tvrdnjom. Nadalje, roditelji visokoSkolskog
obrazovanja u nesto ve¢oj mjeri smatraju kako kao roditelji mogu uciniti vise kako bi
smanjili diskriminaciju prema svom djetetu, P=0,02, dok roditelji srednjoSkolskog
obrazovanja smatraju kako mogu uciniti viSe po tom pitanju. Medutim, dodatnom
statisticCkom analizom dobivena je statisti¢ki znacajna razlika (Mann-Whitney U test
P=0,04) gdje roditelji visokoSkolskog obrazovanja smatraju da su djeca s teSkocama u
razvoju viSe izloZzena vr$njaCkom nasilju u odnosu na roditelje s osnovnoskolskim
obrazovanjem. Takoder, zapaZena je statisticki zna¢ajna razlika (Mann-Whitney U test
P=0,006) gdje roditelji visokoskolskog obrazovanja smatraju kako mogu uciniti viSe po
pitanju smanjenja diskriminacije djece s teSko¢ama u razvoju u odnosu na roditelje sa
srednjoskolskim obrazovanjem. Navedene stavove roditelja potvrduje istrazivanje
autorice Brendli i suradnika provedeno u Sjedinjenim Ameri¢kim Drzavama (SAD)
koje je pokazalo kako su djeca s teSko¢ama u razvoju u vecoj mjeri izloZena vrSnjatkom
nasilju u usporedbi s djecom bez teskoca u razvoju (23).

Analizom rezultata tre¢e skupine pitanja o percepciji roditelja ovisno o razini
obrazovanja o predrasudama drustva 1 diskriminaciji prema djeci s teSko¢ama u razvoju

dobivena je statisticki znacajna razlika u odgovorima na viSe pitanja. Roditelji/staratelji
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sa srednjoSkolskim i osnovnoskolskim obrazovanjem smatraju kako se oni i njihovo
dijete/djeca Cesto suocCavaju s nepravednim postupanjem prema njima zbog djetetove
teSkoce u razvoju, P=0,05. Zatim, roditelji sa srednjoskolskim obrazovanjem su se u
nesto vecoj myjeri izjasnili kako se osjecaju frustrirano zbog nedostatka podrske i
razumijevanja od strane drustva vezano uz potrebe njihova djeteta s teSkoama u
razvoju, P=0,04. Primjerice, analizom rezultata istrazivanja autora Tekola i suradnika,
dobiveno je kako se vecina roditelja 1 djece socijalno izolirala jer smatraju kako ih
drustvo stigmatizira (24). A nasuprot tomu, istrazivanje autora Lovell i Wetherell
pokazalo je kako roditelji djece s poremecajima iz spektra autizma smatraju kako
nemaju dovoljno podrske od strane vlastite obitelji, dok im prijatelji i okolina pruzaju
podrsku (25). Takoder, zapazena je statisti¢ki znacajna razlika kod stavova roditelja da
diskriminacija moze imati negativan utjecaj na samopouzdanje djece s teSkoCama u
razvoju gdje se roditelji svih razina obrazovanja u slicnoj mjeri slazu s tvrdnjom, no
najvise se slazu roditelji srednjoSkolskog i1 visokoSkolskog obrazovanja, P=0,03. Isto
tako, navedene dvije dobne skupine roditelja smatraju kako diskriminacija moze utjecati
na kvalitetu zivota djece s teSkocama u razvoju i1 njihovih obitelji uz statisticki znacajnu

razliku od P=0,02.

Provedeno istrazivanje isti¢e vaznost podizanja svijesti i informiranja javnosti o osobama s
poteskocama u razvoju. Na taj nacin moguce je posti¢i odgovarajuci pristup zdravstvenoj zastiti
osoba s teSko¢ama u razvoju, kao 1 kvalitetnu edukaciju, te pozitivan pristup drustva osobama

s teSko¢ama u razvoju §to pridonosi smanjenju diskriminacije.

Nedostatak ovoga istraZivanja je $to nije napravljena usporedba u percepciji o diskriminaciji
djece izmedu roditelja/staratelja s djecom s teSko¢ama u razvoju u odnosu na roditelje/staratelje
¢ija djeca nemaju poteSkoc¢a u razvoju, odnosno djece koja nemaju neki oblik teSkoce, kako bi
se utvrdilo koliki je razmjer diskriminacije djece s teSko¢ama u razvoju. Longitudinalni dizajn
istrazivanja pruzio bi dublje razumijevanje percepcije diskriminacije. Pracenje
roditelja/staratelja s djecom s teSko¢ama u razvoju tijekom njihovog psihosocijalnog razvoja i
prilagodba za potencijalne zbunjujuce ¢imbenike razjasnila bi prisutnost diskriminacije 1 kako
se ona mijenja tijekom vremena. Nadalje, u analizi podataka koristena je bivarijantna analiza,

ali bi multivarijabilna regresijska analiza pomogla ublaziti zbunjujuée uc¢inke na povezanost

32



RASPRAVA

izmedu izlozenosti i1 ishoda. Istrazivanje bi trebalo prosiriti ve¢im brojem roditelja/staratelja s
djecom s tesko¢ama u razvoju, kao i kontrolnom skupinom kako bi se utvrdilo kolika je zaista

diskriminacije djece s teSko¢ama u razvoju.
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6. ZAKLJUCAK

Na temelju provedenoga istrazivanja u percepciji roditelja u diskriminaciji djece s teSko¢ama u

razvoju s obzirom na spol, dob i razinu obrazovanja rezultati su pokazali sljedece:

Ne postoje znacajne razlike izmedu roditelja/staratelja djece s teSko¢ama u razvoju s
obzirom na spol u percepciji da su njihova djeca diskriminirana u podrucju kvalitete
obrazovanja i1 zdravstvene zastite djece s teSko¢ama u razvoju, u pristupu drusStva djeci
s teSkocama u razvoju te da postoje predrasude drustva prema djeci s teSko¢ama.
Roditelji/staratelji djece s teskoCama u razvoju razlikuju se u svojoj percepciji
diskriminacije djece s teSko¢ama u razvoju. Roditelji/staratelji mladi od 45 godina
dozivjeli su diskriminaciju djece u podrucju pristupa drustva djeci s teSko¢ama u razvoju
jer sunjihova djeca bila iskljucena iz drustvenih aktivnosti zbog teskoca u razvoju. Isto
tako, osobe mlade od 45 godina dozivjele su diskriminaciju u podrucju predrasuda
drustva prema djeci s teSko¢ama u razvoju te smatraju kako su potrebe djece s
teSko¢ama u razvoju Cesto zanemarene u druStvenim politikama 1 da je nedostatak
svijesti o teSko¢ama u razvoju jedan od glavnih uzroka diskriminacije djece s takvim
potrebama.
Uocene su znacajne razlike u percepciji roditelja u diskriminaciji djece s teSko¢ama u
razvoju. Roditelji sa srednjoskolskim obrazovanjem dozivjeli su diskriminaciju djece s
teSko¢ama u razvoju u podrucju kvalitete obrazovanja i zdravstvene zastite 1 smatraju
da su takve obitelji loSijeg imovinskog statusa. Takoder, smatraju da je razlog losijeg
materijalnog stanja obitelji to Sto jedan od roditelja nije u moguénosti raditi zbog njege
djeteta. Nadalje, roditelji osnovnoskolskog obrazovanja dozivjeli su diskriminaciju u
podrucju pristupa drustva djeci s teSkoCama u razvoju 1 smatraju da su ona izloZenija
vr$njaCkom nasilju, dok roditelji visokoSkolskog obrazovanja smatraju da oni kao
roditelji mogu uciniti viSe kako bi smanjili diskriminaciju prema djetetu.
Roditelji/staratelji osnovnoskolskog i srednjoSkolskog obrazovanja ¢esce se suocavaju
s nepravednim postupanjem zbog djetetovih teskoca u razvoju. Frustrirano se osjecaju
roditelji srednjoskolskog obrazovanja zbog nedostatka podrSke 1 razumijevanja od
strane drustva vezano za potrebe njihova djeteta te zajedno s roditeljima visokoskolskog
obrazovanja smatraju da diskriminacija moze imati negativan utjecaj na samopouzdanje
djece s tesko¢ama u razvoju i da moze utjecati na kvalitetu zivota te djece i njihovih
obitelji.
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7. SAZETAK

Cilj istrazivanja: Cilj ovog istrazivanja je ispitati percepciju roditelja o diskriminaciji djece s
teSko¢ama u razvoju te analizirati odnos diskriminacije djece s teSkocama u razvoju s

demografskim podacima ispitanika.

Nacrt istrazivanja: Istrazivanje je provedeno kao presjecno istrazivanje.

Ispitanici i metode: U istrazivanju je sudjelovalo 70 roditelja/staratelja djece s teSkocama u
razvoju iz Osnovne $kole Josip Matos Vukovar i Udruge za osobe s intelektualnim oste¢enjima

,,Golubica" Vukovar.

Rezultati: Rezultati provedenoga istrazivanja pokazali su kako ne postoji statisticki znacajna
razlika u percepciji roditelja o diskriminaciji djece teSkocama u razvoju s obzirom na spol
ispitanika. Postoji statisticki znacajna razlika u percepciji roditelja o diskriminaciji djece s
teSko¢ama u razvoju s obzirom na dob u podrucju pristupa drustva djeci s teSko¢ama u razvoju
1 u podrucju predrasuda drustva prema djeci s teSkocama u razvoju. Takoder, postoji statisticki
znacajna razlika u percepciji roditelja o diskriminaciji djece s teSko¢ama u razvoju s obzirom
na razinu obrazovanja. Roditelji sa srednjoskolskim obrazovanjem dozivjeli su diskriminaciju
njihove djece s teSkocama u razvoju u podrucju kvalitete obrazovanja i zdravstvene zastite i u

podrucju pristupa drustva djeci s teSkocama u razvoju.
Zakljucak: Na temelju provedenoga istrazivanja i rezultata dobivenih istrazivanjem mozemo
zakljuciti kako roditelji/staratelji djece s teSko¢ama u razvoju doZivljaju diskriminaciju u

odredenim podruc¢jima svakodnevnog Zivota.

Kljucne rijeci: diskriminacija; djeca; roditelji; teSkoée u razvoju
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8. SUMMARY

Parents' perception of discrimination against children with developmental disabilities

Objectives: The aim of this research is to examine parents' perception of discrimination against
children with developmental disabilities and to analyse the relation between discrimination

against children with developmental disabilities and the demographic data of the respondents.

Study Design: The study was conducted as cross-sectional.

Participants and Methods: 70 parents/guardians of children with developmental disabilities
from Josip Mato$ Elementary School Vukovar and the Association for People with Intellectual

Disabilities "Golubica" Vukovar participated in the research.

Results: The results of the conducted research showed that there is no statistically significant
difference in the parents' perception of discrimination against children with developmental
disabilities regarding the gender of the respondents. There is a statistically significant difference
in parental perception of discrimination against children with developmental disabilities
regarding age in the area of society's approach to children with developmental disabilities, and
in the area of society's prejudices against children with developmental disabilities. Also, there
is a statistically significant difference in parents' perception of discrimination against children
with developmental disabilities in relation to the level of education. Parents with secondary
school education experienced discrimination against their children with developmental
disabilities in the field of quality of education and health care and in the area of society's

approach to children with developmental disabilities.
Conclusion: Based on the conducted research and the results obtained from the research, we
can conclude that parents/guardians of children with developmental disabilities experience

discrimination in certain areas of everyday life.

Keywords: children; developmental disabilities; discrimination; parents
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