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Od najranijih pocCetaka odgoja i obrazovanja institucionaliziranog procesa, o sadrzaju nastave
mozemo raspravljati iskljucivo u okviru klju¢nih elemenata iste: prisutnost ucenika koje se
poducava, nastavnik ili ulitelja koji ih poduCava te materijali koji sacinjavaju predmet
nastavnih aktivnosti, takoder o trudu ucenika tijekom ucenja. Ako bilo koji od ovih elementa
nedostaje, onda ne mozemo govoriti o nastavi ili o sadrzajima nastave. Nastavni sadrzaji uvijek
su povezani s oblikovanjem nastavnog procesa, pri cemu se ¢esto koriste razli¢iti pojmovi kao
Sto su nastavni materijali, teme ili predmeti u¢enja. Kroz ove sadrzaje postaje jasnije Sto se zeli
posti¢i u procesu poucavanja i ucenja, a to se ostvaruje aktivnostima nastavnika i ucenika.
Nastavni sadrzaji obuhvacaju cinjenice, pojmove, zakone, teorije razliCitih znanstvenih
podrucja, kao 1 specificne metode rada, tehnike, eticke norme 1 vrijednosti koje se primjenjuju
u nastavi. Ti sadrzaji dobivaju svoj konkretni oblik kroz materijalizaciju. Takoder, tvore skup
bitnih znanja koji odrazava kako druStvo promatra sebe, pojedinca prilikom obrazovanja, u
radnom okruzenju, Zivotu 1 kontekstu cjelozivotnog ucenja. Medutim, ti sadrzaji ne mogu se u
potpunosti funkcionalizirati jer se stalno nadopunjuju novim zahtjevima. Nastavni sadrzaji
predstavljaju integralni dio opcéeg drustvenog znanja, ukljucujuéi predrasude, argumente,
preporuke, opise, tvrdnje i aspekte vremena. Stoga je kljucno neprekidno razmatrati pedagosko-
didakticko pitanje: koji su to relevantni 1 korisni sadrzaji znanja koji trebaju biti ukljuceni u
nastavu u odredenom povijesnom trenutku 1 kako ih uciniti pristupacnima ucenicima (1)?
Obrazovanje je sustavni pedagoski proces gdje se znanje stjeCe te razvijaju spoznaje. Organizira
se u institucijama utemeljenim zakonom. S obzirom na dob, postoji predskolsko obrazovanje,
Skolsko obrazovanje te obrazovanje odraslih (2). Sestrinstvo, kao profesija koja je samostalna
1 sa strukturom obrazovanja koja je razvijena, povijesno gledajuce, dugo je bilo neformalno.
Tek nakon prve polovice 19. stoljec¢a pocinju se otvarati prve Skole za medicinske sestre tj.
tehnicare (2).

Skrb o bolesnima i nemoénim osobama prakticirala se oduvijek, a znanje o njezi prenosilo se
usmenim putem generacijama. Globalno gledajuci, sestrinstvo, kao samostalna profesija, se
pocela razilaziti od medicine u drugoj polovici 19. stolje¢a. Prva Skola za medicinske sestre
osnovana je u Londonu, 1860. godine, a osnivacica je bila Florence Nightingale (4). Jelka Labas
prva je hrvatska nadstojnica Skole za sestre pomoénice obrazovana u Be¢u u 3koli

"Rudolfinerhaus". Skola "Rudolfinerhaus" osnovana je 1881. godine (3).
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1. sijeénja 1921. godine osnivana je ,,Skola za sestre pomocnice™ ¢ime je zapoéelo sluzbeno
obrazovanje medicinskih sestara i tehni¢ara na podrucju Hrvatske i to s oba smjera: sestrinski 1
bolnicarski (5). Ministarstvo narodnog zdravlja Narodne Republike Hrvatske osnovalo je jos
Setiri $kole za medicinske sestre 1947. godine, u Osijeku, Splitu, Rijeci i Sibeniku te 1948.
godine u Zagrebu, u Vrapéu (2). Zaslugom dr. Andrije Stampara 1953. godine Medicinskom
fakultetu Sveucilista u Zagrebu (UNIZG MEF) pripojena je Visa Skola za medicinske sestre u
Zagrebu 1 osnovana je Visa Skola za medicinske sestre/tehni¢are. Nakon toga, osnovane su
Skole 1 u Puli, Osijeku, Splitu 1 Rijeci po uzoru na Visu Skolu u Zagrebu (6).

Usvajanjem Zakona o srednjoj Skoli 1959. godine, Zakon o visokim ucili§tima je ukinut i
obrazovanje medicinskih sestara uslo je u fazu srednje skole. Godine 1966. ponovno je otvorena
Visa Skola za medicinske sestre/tehnicare u iznajmljenim prostorijama Zavoda za zastitu majke
1 djeteta u Zagrebu. Zbog sve veceg interesa za obrazovanje medicinskih sestara i tehnicara,
Visa skola za medicinske sestre u Zagrebu 1980. godine otvara jos dva dislokacijska studija u
Splitu i Osijeku. (3).

Godine 1984. Visa skola za medicinske sestre spojila se s UNIZG MEF-om i postala opca
ustanova. Odjel za poduku medicinskih sestara/tehni¢ara nudi pet programa ukljucujudi:
farmaciju-ambulante, bolnicu, oftalmologiju, prehranu i ginekologiju-opstetriciju. Skolovanje
traje dvije godine. Nove reforme u obrazovanju medicinskih sestara/tehnic¢ara zapocele su 1999.
godine, produljenjem trajanja studija na 3 godine i uvodenjem zdravstvenih predmeta u nastavni
plan i program. Reforma je najvise utjecala na visoko obrazovanje, gdje prakti¢na nastava Cinila
je tek 1/5 nastave u srednjim nastavnim programima medicinskih sestara/tehnicara, dok je pola
teorijske nastave bilo orijentirano na predmete povezane sa zdravstvenom njegom (3).
Posljednjih 15 godina, obrazovanje medicinskih sestara i tehniCara provodi se prema
preporukama Svjetske zdravstvene organizacije (SZO) 1 Europske unije (EU). Europska unija,
putem Direktiva 2005/36/EZ 1 2013/55/EU o priznavanju strucnih kvalifikacija, postavlja
minimalne standarde za naziv i kvalifikacije medicinskih sestara/tehnicara (7).

Cilj direktiva o priznavanju struc¢nih kvalifikacija jest unaprijediti 1 konsolidirati postojece
direktive te pojednostaviti i uskladiti kriterije za stjecanje profesionalnog priznanja u slucaju
migracija unutar teritorija EU za profesije obuhvacene tim direktivama, kao §to su lijeCnici,
medicinske sestre/tehnicari, stomatolozi, veterinari, primalje, arhitekti i farmaceuti (8).
Pocetni naziv kvalifikacije bio je: medicinska sestra/medicinski tehnicar opcée zdravstvene
njege, no 2012. godine mijenja se te nosi naziv: medicinska sestra opée njege/medicinski

tehnicar op¢e njege. U Republici Hrvatskoj sestrinska profesija regulirana je Zakonom o

2
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sestrinstvu kojim se ureduje sadrzaj i nacin rada medicinskih sestara, obrazovni standardi, uvjeti
za obavljanje djelatnosti, odgovornosti, kontrola kvalitete i struni nadzor. Osnovnu obuku za
medicinsku sestru postizu uspjesnim zavrSetkom srednjoskolskog programa za zanimanje, a sve
u skladu s aktualnim zakonima Republike Hrvatske (9).

Razvojem sestrinstva, ova profesija postaje sve veca i sloZenija, postavljajuéi izazov pred
edukatore da pruze sveobuhvatno obrazovanje koje bi odgovaralo ulozi medicinskih
sestara/tehniCara kao profesionalaca u 21. stoljecu. S obzirom na sve slozenije oblike bolesti,
raste potreba za uvodenjem naprednih postupaka u zdravstvenoj njezi, S$to zahtijeva

kontinuiranu edukaciju i cjelozivotno ucenje (10).

1.1. Obrazovanje medicinskih sestara/tehnicara na srednjoskolskoj razini u Republici

Hrvatskoj

U proteklom desetlje¢u podrucje obrazovanja medicinskih sestara u Republici Hrvatskoj
dozivjelo je niz promjena. Te su promjene ukljucivale uvodenje petogodisnjeg viseg srednjeg
obrazovanja, ukidanje pripravnickog staza i sve ¢es¢i upis studenata poslijediplomskog studija
sestrinstva. Kompetencija medicinske sestre odredena je razinom obrazovanja i ukljucuje
kombinaciju teorijskih znanja, prakti¢nih vjestina, osobnih stavova i vrijednosti te subjektivnih
procjena. 2010. godine u nastavnom programu ¢etverogodiSnjeg srednjoskolskog obrazovanja,
opc¢eobrazovni predmeti €inili su preko 52 %, dok je prakti¢na stru¢na nastava Cinila samo

25 % (11).

Godine 2010., Ministarstvo znanosti, obrazovanja i sporta Republike Hrvatske (MZOS RH)
donijelo je novi Strukovni kurikulum za stjecanje kvalifikacije medicinska sestra/tehnicar opce
njege, Sto oznacava pocetak "nove ere" u srednjoSkolskom obrazovanju medicinskih
sestara/tehni¢ara. Ovim novim kurikulumom, trajanje srednjoSkolskog obrazovanja za
medicinske sestre/tehnicare se povecava s cCetiri na pet godina. PetogodiSnje obrazovanje
podijeljeno je na dva dijela: prvi dio obuhvaca dvije godine opéeobrazovnih predmeta, dok
drugi dio obuhvaca tri godine stru¢nog obrazovanja (12).

Pojam kurikulum odnosi se na op¢i dokument koji odrazava politicke 1 stru¢ne odgovore i
odluke u vezi s obrazovnom ulogom ustanove. Kurikulum ukljucuje opce ciljeve aktivnosti,
strategije poucavanja, nastavne sadrzaje i metode primjene. Postoje razli¢ite vrste kurikuluma,

specificnih za odredena zanimanja, povijesna razdoblja i kulturna okruzenja. Teorijski se moze
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klasificirati prema istaknutim osnovnim ciljevima obrazovanja. Ciljevi moraju biti relevantni i
opisani na nacin koji omogucéuje promatranje i mjerenje njihovog postignuca (13).

Kurikulum ima za cilj obuciti uCenika/ucenicu za autonomno ili u okviru stru¢nog tima
(zdravstvenog 1 multidisciplinarnog) pripremanje i provodenje opce njege u skladu s usvojenim
standardima, zakonskim obvezama 1 profesionalnom etikom, istovremeno razvijajuci
profesionalnu savjest i empaticne odnose prema korisnicima zdravstvene skrbi (12).

Za upis u petogodiSnji struéni program medicinske sestre/tehnicara potrebno je desetogodisSnje
opc¢e obrazovanje. Zakon predvida iznimku za polaznike zdravstvenih kvalifikacija u kojima
prve dvije godine ukljucuju opéeobrazovne predmete. Dodatno je potrebna i potvrda Skolskog

lijecnika o zdravstvenom stanju sukladno odabranom zanimanju (12).

1.1.1. Nastavni plan i program opéeobrazovnog dijela strukovnog kurikuluma

Op¢i odgojno-obrazovni ciljevi su osiguranje sustavne nastave te poticanje i unapredivanje
intelektualnog, tjelesnog, estetskog, socijalnog, moralnog i duhovnog razvoja ucenika u skladu
s njihovim sposobnostima 1 sklonostima. Razvijati svijest uCenika o vaznosti ocuvanja
materijalne i duhovne povijesno-kulturne bastine i nacionalnog identiteta Republike Hrvatske,
osvjes¢ivati hrvatski jezik kao kljuéni element hrvatskog identiteta te sustavno osposobljavati
sva podrucja, cikluse 1 razine hrvatskog standardnog (knjizevnog) jezika obrazovnog sustava.
Razvijati 1 odgajati uCenike u skladu s opcim civilizacijskim i kulturnim vrijednostima,
ljudskim pravima te pravima i obvezama djeteta, pripremaju¢i ih za zivot u svijetu
multikulturalnosti uz postivanje razli¢itosti, toleranciju te aktivno i odgovorno sudjelovanje u
demokratskom razvoju drustva. Ucenicima osigurati stjecanje temeljnih (opéeobrazovnih) i
strucnih sposobnosti u skladu sa zahtjevima trziSnog gospodarstva, suvremene informacijsko-
komunikacijske tehnologije, znanstvenih spoznaja i dostignuca te se pripremiti za rad 1 zivot u
promjenjivom drustvenom 1 kulturnom kontekstu. Poticati razvoj samostalnosti,
samopouzdanja, odgovornosti i kreativnosti ucenika te pripremati ucenika za cjelozivotno
kontinuirano ucenje.

U prvoj godina programa, ucenici sudjeluju u ukupno 980 sati predavanja i 70 sati vjezbi, dok
se u drugoj godini programa obuhvaca s 910 sati predavanja i 140 sati vjezbi prema Tablici 1

(12).
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Tablica 1. Prikaz nastavnog plana opceobrazovnog dijela petogodiSnjeg strukovnog

obrazovanja medicinskih sestara/tehnicara. Izvor: https://shorturl.at/xgBJg

I. razred II. razred
Rb. Nastavni predmet P \2l P \Al
tj./god. tj./god. tj./god. tj./god.
1. | Hrvatski jezik 5/175 5/175
2. | Strani jezik 3/105 3/105
3. | Latinski jezik 2/70 2/70
4. | Matematika 3/105 3/105
5. | Kemija 2/70 2/70
6. | Biologija 3/105 3/105
7. | Fizika 2/70 2/70
8. | Povijest 2/70 2/70
9. | Geografija 2/70 2/70
10. | Tjelesna i zdravstvena kultura 2/70 2/70
11. | Informatika 1/35 2/70
12. | Vjeronauk/Etika 1/35 1/35
13. | Izborni predmet 2/70 2/70
UKUPNO 28/980 2/70 26/910 4/140

P — predavanja, VI — vjezbe, Tj. — tjedan, God. - godina

Nakon zavrSetka druge godine obrazovanja, uenicima se izdaje ,,Potvrda (Uvjerenje) o
zavrSenome dvogodiSnjem op¢eobrazovnom programu za stjecanje zdravstvene kvalifikacije®.

Ova Potvrda je javna isprava kojom se potvrduju ispunjeni uvjeti za daljnje obrazovanje.

1.1.2. Nastavni plan i program strukovnog dijela strukovnog kurikuluma

Kurikularni pristup koji je usmjeren prema razvoju kompetencija zahtijeva promjene u
metodama 1 oblicima rada. Preporucuju se otvoreni didakticko-metodicki sustavi koji
ucenicima i1 nastavnicima nudi moguénost odabira metoda, sadrzaja, uvjeta i oblika za
postizanje ciljeva projekta. Ovi sustavi poticu dijalog, izbor i donoSenje odluka te omogucuju
samostalno 1 suradni¢ko uc¢enje. Nacini rada, metode i oblici identificirani u ovom kontekstu
ukljucuju istrazivacku nastavu, iskustvenu nastavu, projektnu nastavu, multimedijsku nastavu,
individualizirane pristupe ucenicima, interdisciplinarne pristupe, odnosno povezivanje sadrzaja
projekta po principu medupredmetne povezanosti, temeljeno na problemskom ucenju, ucenju u

paru, grupnom ucenju i sli¢no.
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Za uspjesno provodenje nastave klju¢na je kontinuirana suradnja i dogovor izmedu ucitelja i
nastavnika. To ukljucuje redovite rasprave o bliskosti 1 cjelovitost odgojno-obrazovnih sadrzaja
s ostalim podruc¢jima i/ili predmetima, razmjenu stajaliSta o strategijama, nastavnim sredstvima
1 organizaciji nastave. U¢inkovito odgojno-obrazovno funkcioniranje Skole zahtijeva stalnu 1
odrzivu koordinaciju s roditeljima, Sto podrazumijeva razumljivo definiranu odgovornost u
ostvarivanju zadataka odgoja 1 obrazovanja u Skoli, ukljucujuci 1 nastavu svakog pojedinog

predmeta (12).

Drugi dio obrazovanja traje tri godine i ukljucuje strukovne tecajeve. Ucenici tre¢eg razreda
imaju 777 sati teorijske nastave te 629 + 120 sati vjezbi, uCenici Cetvrtog razreda imaju 777 sati
teorijske nastave/629 + 120 sati vjezbi, a ucenici petog razreda imaju 272 sata teorijske

nastave/105 + 240 sati vjezbi prema Tablici 2.

Tablica 2. Prikaz nastavnog plana strukovnih modula petogodisnjeg strukovnog obrazovanja

medicinskih sestara/tehnicara. Izvor: https://shorturl.at/xgBJg

III. razred IV. razred V. razred
Rb. | Nastavni predmet P \"Al P \"Al P \Al
tj./god. | tj./god. | tj./god. | tj./god. | tj./god. | tj./god.

1. | Sociologija 1/37
2. | Psihologija 2/47
3. | Nacela poucavanja 2/47
4. | Eika u sestrinstvu 2/47 1/37
5. | Anatomija 1| 4/148

fiziologija
6. | Patologija 2/74
7. | Bakteriologija,

virusologija i 2/74 1/37

parazitologija
8. | Biokemija 2/74
9. | Biofizika 1/37
10. | Radiologija 1/37
11. | Farmakologija 2/74
12. | Dijetetika 2/68 1/34
13. | Socijalno 1 2/74

zdravstveno

zakonodavstvo 1

pravni aspekti skrbi
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Rb.

Nastavni predmet

II1. razred

IV. razred

V. razred

P
tj./god.

\%2

tj./god.

P

tj./god.

\2

tj./god.

P \2

tj./god. | tj./god.

14.

Metodika
zdravstvenog odgoja

1/34 2/68

15.

Nacela
administracije

1/37

16.

Higijena —
preventivna
medicina

3/111

1/37

17.

Opca nacela zdravlja
i njege

2/74

1/37

18.

Zdravstvena njega —
opca

2/74

6/222

19.

Zdravstvena njega -
specijalna

2/74

4/148

2/68

20.

Zdravstvena njega
kirurSkih bolesnika —
opca

2/74

4/148

21.

Zdravstvena njega
kirurskih bolesnika —
specijalna

1/34 7/238

22.

Zdravstvena njega
majke

1/34 4/136

23.

Zdravstvena njega
zdravog djeteta i
adolescenta

1/37

4/148

24.

Zdravstvena njega
bolesnog djeteta i
adolescenta

1/37

3/111

25.

Zdravstvena njega —
zaStita mentalnog
zdravlja

1/37

1/37

26.

Zdravstvena njega
psihijatrijskih
bolesnika

1/34 3/102

27.

Zdravstvena njega
starijih osoba

1/34 3/102

28.

Zdravstvena njega u
kuci

1/34 3/102

29.

Izborni predmet

Profesionalna
komunikacija u
sestrinstvu

1/37

2/74

Hrvatski znakovni
jezik

1/37

2/74

Osnove fizikalne i
radne terapije

1/37

2/74
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II1. razred IV. razred V. razred
Rb. | Nastavni predmet P \"Al P \"Al P \Al
tj./god. | tj./god. | tj./god. | tj./god. | tj./god. | tj./god.
Kroni¢ne rane 1/37 2/74
Medicinska sestra u 1/37 2/74
primarnoj
zdravstvenoj zastiti
Hitni medicinski 1/37 2/74
postupci
Instrumentiranje 2/68
Vjestine medicinske 2/68
sestre/tehniCara u
gipsaonici
Intenzivna 2/68
zdravstvena njega
Sestrinska skrb u 2/68
jedinici za dijalizu
30. | Zdravstvene vjezbe 120 120 240
UKUPNO 21/777 | 17/629+ | 21/777 | 17/629+ | 8/272 | 31/1054+
120 120 240
P — predavanja, VJ — vjezbe, Tj. — tjedan, God. - godina

(12)

Da bi stekli naziv ,,medicinska sestra opce njege/medicinski tehnicar opée njege*, polaznici su
obvezni izraditi i obraniti zavrsni rad. Zavrsni rad ucenika je rad koji sluzi kao dokaz u¢enikovih
strukovnih ili umjetnickih kompetencija na odredenoj razini kvalifikacije koju stjece, te se
provjerava, vrednuje 1 ocjenjuje putem izrade i obrane (14).

Cilj izrade 1 obrane zavrSnog rada je evaluacija, vrednovanje 1 ocjenjivanje steCenih strukovnih
kompetencija u skladu s propisanim strucno-teorijskim i praktiénim aspektima nastavnih
planova i programa. Time se osiguravaju uvjeti za integraciju u trziSte rada. Zavr$ni rad se
sastoji od prakticnog dijela u kombinaciji s elaboratom. Ovisno o temi, prakti¢ni dio ili
zdravstvene vjezbe obavljaju se u odgovaraju¢im ustanovama poput klinickih bolnic¢kih
centara, bolnica ili domova umirovljenika. Polaznik je obvezan obaviti 70 sati prakti¢nog rada

- zdravstvenih vjezbi (12).

1.2. Odnos interesa i motivacije kao ishod nastavnoga i samoaktivnoga procesa

Prema Herbartinom shvacanju, svrha obrazovanja je razviti sposobnost moralnog prosudivanja

o svemu $to nas okruzuje, jer ljudsko bi¢e ima odgovornost prema samom sebi, a i prema
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ostalima. Nacin noSenja s tom odgovornoséu u velikoj mjeri varira ovisno o odgoju i
obrazovanju, te njegovoj spremnosti za participiranjem u zajednici. Herbartin izraz interesa
definira dvostruko: kao posvecenost uc¢enika u procesu ucenja kroz promatranje i ocekivanje,
te kao nastojanje subjekta da strukturira svoje misli i metodoloski organizira vlastitu svijest na
temelju novih iskustava.

Rezultati ucenja ovise o stupnju angaziranosti u¢enika u osobnom procesu ucenja, bilo da je
rije¢ o produbljivanju razumijevanja ili svjesnom usvajanju novih spoznaja. Sposobnosti
ucenja, poput interesa i Zelje za novim znanjem, mogu se razvijati i unapredivati tijekom cijelog
zivota putem daljnjeg obrazovanja, ovisno o prirodnim sklonostima pojedinca (15).

Interes predstavlja rezultat nastavnog procesa i samoinicijativne aktivnosti, koja omogucuje
kontinuirano povezivanje 1 nadopunjavanje novih spoznaja s prethodnim iskustvima. Prema
Herbartinom pristupu, interes oznacava otvorenost pojedinca prema sadrzaju nastave,
omogucuju¢i mu da prima informacije, te istovremeno implicira spontanu aktivnost u
razumijevanju i angazmanu s tim sadrzajima (15).

Brojne studije su istrazile vezu interesa s poboljSanom pozornosti za vrijeme nastave i boljim
pamcenjem sadrzaja. Kljucno obiljezje interesa je Sto obuhvaca i1 ponaSajnu i osjecajnu
dimenziju polozaja izmedu pojedinca i sredine koja ga okruzuje. Dodatna istrazivanja su
istaknula razliku izmedu osobnog interesa, koji je relativno stabilna osobina li¢nosti, i
situacijskog interesa, koji je privremena sklonost prema ucenju. Utvrdeno je da postoji niz
sadrzajnih faktora koji utjecu na situacijski interes, ukljuc¢ujuc¢i prethodno znanje, neocekivane
informacije, konkretnost i slikovitost, neizvjesnost, te znac¢ajnost ukljuc¢enih informacija (16).
Kako bi bolje razumjeli utjecaj i povezanost interesa s ucenjem Hidi i Reninger (15)
predstavljaju Cetverofazni model razvoja interesa. Ovaj model pomaze istraziva¢ima da prate 1
utvrde uvjete pod kojima situacijski interes postaje osobni interes. Osobni interes karakterizira
dugoro¢na usmjerenost na aktivnost, te je vazno identificirati vanjske utjecaje koji mogu
potaknuti, odrzati i dalje razvijati interes. U ranim fazama, interes je potaknut vanjskim
podrazajima koji utje€u na percepciju i paznju, dok ¢e se aktivnost i razvoj spoznaje dogadati
u kasnijim fazama (17).

U prvoj fazi, interes se pokrece i razvija zbog odredene situacije, Sto moze biti iznenadno
otkri¢e ili informacija koju povezujemo s nec¢im $to nas intrigira. Ta situacija djeluje kao okida¢
za privremeno psiholoSko stanje koje uzrokuje kratkotrajne promjene u afektivnim i
kognitivnim procesima. Situacijski interes obi¢no dolazi izvana, iako to nije uvijek slucaj. U

nastavi, gdje se situacijski interes potic¢e aktivnostima, dolazi do druge faze razvoja interesa,
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Sto ukljucuje dulje zadrzavanje paznje i upornost u savladavanju aktivnosti. Treéa faza razvoja
interesa je fokusiranje na odredeni sadrzaj i dublje razumijevanje, Sto je relativno dugotrajno
psihicko stanje. U ovoj fazi pojavljuju se osobni interesi, ali 1 pozitivne emocije, ukljucujuci i
ocjene znanja o odredenom sadrzaju (18).

Kvalitetno kreirani osobni interesi, kao zavrSna faza kreiranja interesa, povezani su s
unutarnjom motivacijom i dugoro¢no se odrzavaju kroz stvaranje novih ideja i produktivnost.
U ovoj etapi ucenici spajaju situacije 1 sadrzaje, vlastiti interesi poticu kreativnost i poticu
samoregulaciju u ucenju. To ukljuuje dublje rjeSavanje specificnih pitanja i ocjenjivanje

aktivnosti u kontekstu (19).

10
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2. HIPOTEZA

H1 — Ne postoji statisticki znacajna razlika u interesu u¢enika za ucenje strukovnih predmeta u

odnosu na opc¢eobrazovne predmete.

H2 — Ne postoji statisticki znacajna razlika u interesu ucenika za ucenje strukovnih predmeta
kod uéenika kojima je Skola bila prvi izbor u odnosu na uéenike kojima Skola nije bila prvi

izbor prilikom upisa u srednju skolu.
H3 — Ne postoji statisticki znacajna razlika u interesu ucenika za ucenje strukovnih predmeta

kojima strukovni predmeti pripadaju u podruc¢je interesa u odnosu na ucenike kojima su

op¢eobrazovni predmeti podrucje interesa.

11



3. CILJ

3. CILJ
Op¢i cilj istrazivanja je ispitati u kojoj mjeri je zastupljen interes ucenika za ucenje strukovnih

predmeta u odnosu na opéeobrazovne predmete za stjecanje kvalifikacije Medicinska sestra

opc¢e njege / medicinski tehnicar opée njege.

12
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4. ISPITANICII METODE

4.1. Ustroj studije

U izradi ovog diplomskog rada provedeno je istrazivanje prema principima presjecnog

istrazivanja (1).

4.2. Ispitanici

Istrazivanje je provedeno tijekom veljace 2024. godine. Ispitanici su bili punoljetni ucenici 4. 1
5. razreda Skole za medicinske sestre Vrapée u Zagrebu (u daljnjem tekstu: Skole). U
istrazivanju je sudjelovalo 120 ispitanika. Od ukupnog broja iz 4. razreda sudjelovalo je 62
udenika/udenica, a iz 5. razreda sudjelovalo je 58 udenika/ugenica. Zenskog spola je bilo 84
ispitanika, a 36 ispitanika je bilo muskog spola. Prosje¢na dob ispitanika je bila 18 godina i 6
mjeseci.

Ispitanici su bili informirani o cilju 1 postupku istrazivanja. U istrazivanju su sudjelovali
dobrovoljno te su mogli prekinuti svoje sudjelovanje u bilo kojem trenutku.

Kfriteriji ukljucenja bili su ucenici 4. razreda i 5. razreda. Iz istrazivanja su iskljuceni ucenici 1.

razreda, 2. razreda i 3. razreda.

4.3. Metode

Za ispitivanje zastupljenosti interesa ucenika za ucenje strukovnih predmetna u odnosu na
opc¢eobrazovne predmete za stjecanje kvalifikacije Medicinska sestra op¢e njege / medicinski
tehnicar opce njege, proveden je anketni upitnik. Upitnik se temeljio na Fragebogen zum
Studieninteresse (FSI) ili Study Interests Questionnaire (Schiefele, Krapp, Wild i Winteler,
1993) koji su na hrvatski jezik preveli Palek¢i¢ i Sori¢ (2005). Za koriStenje upitnika pribavljena
je dozvola autora.

U uvodnom dijelu upitnika prikupljeni su sociodemografski podaci ispitanika (dob, spol,
razred) te su se pomocu Likertove skale od pet stupnja ispitivao izbor odabira strukovne Skole
za medicinske sestre kao prvog izbora, prilikom upisa u srednju Skolu. Otvorenim pitanjima su

ispitani razlozi u¢enikovog odabira strukovne Skole za medicinske sestre kao njegov izbor

13
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srednjoSkolskog obrazovanja te koja tri nastavna predmeta pripadaju podru¢ju ucenikovih
interesa. KoriStene su metode deskriptivne statistike za podatke koji su prikazani na ovaj nacin.
U glavnom dijelu upitnika takoder su se prema Likertovoj skali od Cetiri stupnja ispitivali
interesi ispitanika za strukovne predmete 1 interesi ispitanika za op¢eobrazovne predmete. Za
ispitivanje interesa ispitanika za strukovne predmete upitnik je sadrzavao 27 strukturirana
pitanja, odnosno zatvorena pitanja, kao i za interese ispitanika za opéeobrazovne predmete.
Pitanja su se sadrzajem odnosila na interesu ispitanika za sadrzaj nastavnih opéeobrazovnih i
strukovnih predmeta te na interesu ispitanika za sadrzaj nastavnih opéeobrazovnih i strukovnih
predmeta u slobodno vrijeme. Likertova skala koriStena u ovom istrazivanju osmisljena je kako
bi se razumio stupanj u kojem se ispitanik istrazivanja slaze ili ne slaZe s odredenom tvrdnjom,
odnosno njegov stav prema odredenoj tvrdnji. Ova vrsta pitanja ili skale ¢esto se koristi u
anketnim istrazivanjima. Za sva zatvorena pitanja koriStena je skala od cCetiri stupnjeva za
oznacavanje razine slaganja s navedenom tvrdnjom: 1 —u potpunosti to¢no, 2 - uglavnom to¢no,

3 —uglavnom neto¢no, 4 — u potpunosti neto¢no.

4.4. Statisticka obrada podataka

Rezultati istrazivanja prikazani su tablicno, pri ¢emu su svi relevantni parametri analizirani
koriStenjem odgovarajucih statistiCkih metoda. Dobiveni podatci obradeni su statistiCkom
analizom u programskom paketu Microsoft Excel 1 IBM SPSS Statistics 23.0 (SPSS, Chicago,
IL, SAD), uz razinu znacajnosti od P <0,05.

Za prikaz odnosa spola i odabira strukovnih predmeta u odnosu na opéeobrazovne predmete
koristen je Hi-kvadrat test.

Kod mjerenja znacajnosti povezanosti varijabli interesa za strukovne odnosno opéeobrazovne

predmete koriSten je Pearsonov koeficijent korelacije.
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5. REZULTATI

Tablica 3. Opce karakteristike ispitanika

N=120 ( %) X SD
Spol
muskarci 35 (70,83)
zene 85 (29,17)
Dob 18,52 0,65
18 66 (55 %)
19 46 (38,33 %)
20 8 (6,67 %)
Razred
4. 62 (51,67 %) 16,52 0.001
4.7 47 (39,17 %)

4m 15(12,5 %)
5. 58 (48,33 %) 4,41 0,005
5.7 37(30,83 %)
sm 21(17,5%)
Ukupno 1920 0,001

U Tablici 3. prikazane su opce karakteristike ispitanika. Iz dobivenih podataka mozemo uociti
da je u istrazivanje sudjelovalo 120 ispitanika. Zenskog je spola bilo njih 85 (70,83 %)
ispitanika, dok je muskog spola bilo njih 35 (29,17 %) ispitanika. Statisticki je znacajno vise
zenskih ispitanika sudjelovalo u istrazivanju kako na razini Cetvrtih razreda (X2 = 16,52,

P<0,01), petih razreda (X2 = 4,41, P<0,05) tako i ukupno (X2 = 19,20, P<0,01).

Tablica 4. Prikaz odabira strukovne Skole za medicinske sestre kao prvi izbor prilikom upisa u

srednju Skolu

N=120 ( %)
Odabir strukovne
$kole za medicinske
sestre bio je moj
prvi izbor prilikom upisa
u srednju Skolu
U potpunosti to¢no 76 (63,33 %)
Uglavnom to¢no 36 (30 %)
Uglavnom neto¢no 54,17 %)
U potpunosti netocno 3(2,5%)
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U Tablici 4. prikazani su rezultati odabira strukovne Skole za medicinske sestre kao prvi izbor
prilikom upisa u srednju Skolu. Iz dobivenih podataka moZemo uociti da je za njih 76
(63,33 %) ispitanika odabir strukovne Skole za medicinske sestre bio prvi izbor prilikom upisa

u srednju skolu.

Tablica 5. Razlozi odabira strukovne $kole za medicinske sestre

N=120 ( %)
Navedite 3 razloga zaSto
ste odabrali strukovnu Skolu
za medicinske sestre kao
Vas izbor srednjosSkolskog
obrazovanja
Ljubav prema pomaganju 37 (30,83 %)
Interes prema struci 35 (29,17 %)
Sigurnost posla 8 (6,67 %)
Pritisak roditelja 3 (2,5 %)

U Tablici 5. prikazani su rezultati razloga zasto su ispitanici odabrali strukovnu Skolu za
medicinske sestre kao njihov izbor srednjoskolskog obrazovanja. Iz dobivenih rezultata
mozemo uociti da njih 35 (29,17 %) ispitanika je navelo interes prema struci, a njih 37

(30,83 %) ispitanika je navelo ljubav prema pomaganju.

Tablica 6. Predmeti koja pripadaju podrucju interesa

N=120 ( %)
Opc¢eobrazovna skupina predmeta 8 (6,67 %)
Hrvatski jezik 3(2,5%)
Biologija 2 (1,67 %)
Povijest 2 (1,67 %)
Vjeronauk 1 (0,83 %)

Strukovna skupina predmeta

112 (93,33 %)

Zdravstvena njega — opca

20 (16,67 %)

Zdravstvena njega kirurskih bolesnika — opca

19 (15,83 %)

Hitni medicinski postupci

14 (11,67 %)

Zdravstvena njega bolesnog djeteta i adolescenta 11 (9,17 %)
Zdravstvena njega zdravog djeteta i adolescenta 10 (8,33 %)

Anatomija i fiziologija 8 (6,67 %)
Zdravstvena njega - specijalna 7 (5,83 %)
Zdravstvena njega kirurskih bolesnika — specijalna 6 (5 %)

Psihologija 4 (3,33 %)
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N=120 ( %)
Sestrinska skrb u jedinici za dijalizu 2 (1,67 %)
Kronic¢ne rane 2 (1,67 %)
Zdravstvena njega psihijatrijskih bolesnika 2 (1,67 %)
Farmakologija 2 (1,67 %)
Zdravstvena njega majke 2 (1,67 %)
Radiologija 1 (0,83 %)
Profesionalna komunikacija u sestrinstvu 1 (0,83 %)
Instrumentiranje 1 (0,83 %)

5. REZULTATI

U Tablici 6. prikazani su rezultati predmeti koja pripadaju podrucju interesa. Iz dobivenih

podataka mozemo uociti da prilikom navodenja predmeta koji pripadaju podru¢ju interesa

ispitanika najzastupljeniji predmet bio je Zdravstvena njega opc¢a s 20 odabira (16,67 %), dok

samo 8 (6,67 %) ucenika navodi op¢eobrazovni predmet kao predmet koji pripada njihovom

podrudju interesa.

Tablica 7. Anketni upitnik interesa prema opéeobrazovnim predmetima

N=120 ( %)
u . Uglavnom  Uglavnom u .
potpunosti . y potpunosti
N tocno netocno M
tocno netocno
Stvari s kojima se doista rado 32 55 22 11
bavim «leze» izvan sadrZaja (26.67 %) (45.83 %) (18.33 %) (9.17 %)
ovog predmeta.
Nakon dugog vikenda ili odmora 2 22 46 50
veselim se ponovnom pocetku (1,67 %) (18,33 %) (38,33 %) (41,67 %)
nastave iz ovog predmeta.
Premda je ucenje naporno, baviti 10 46 44 20
se ovim sadrzajima ipak je lijepa (8.33 %) (38.33 %) (36.67 %) (16,67 %)
stvar. ’ ’ ’ ’
Mnoga me podrucja ovog 22 55 29 14
predmeta iznutra ostavljaju (1833%)  (45.83%) (24,17%) (11,67 %)
ravnodu$nim.
Za mene je samo po sebi 16 56 39 9
razumljivo da ¢u uciti za ovaj o o o o
predmet, (13,33 %) (46,67 %) (32,5 %) (7,5 %)
Bavljenje ovim sadrzajima 2 13 51 54
vaznije mi je od razonode, o o o o
slobodnog vremena i zabave. (1,67 %) (10,83 %) (42,5 %) (45 %)
Siguran sam da ucenje ovog
predmeta pozitivno utjece na 25 48 29 18
moju licnost. (20,83 %) (40 %) (24,17 %) (15 %)
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N=120 ( %)
u . Uglavnom  Uglavnom u .
potpunosti . y potpunosti
N tocno netocno M
tocno netocno
U svom slobodnom vremenu 34 44 30 12
gsglgrse%m? sadrZajima (28,33%) (36,67 %) (25 %) (10 %)
Oflabrqo bih drugi pre.tdr.net kad 50 45 17 2
mi ovaj predmet ne bi bio
obavezan (kad bih mogao birati (41,67 %) (37,5 %) (14,17 %) (6,67 %)
Sto ¢u uciti tijekom Skolovanja).
U pravilu pri bavljenju 28 52 29 11
sadrzajima ovogpredmeta o3 330 433395 4.17%) (9,17 %)
nemam posebno ugodan osjeca;.
Radije govorim o svojim 53 46 17 4
ﬁi’f&ﬂ?& nego o sadrzajuovog 4 q700 (3833%) (1417%)  (3.33 %)
Za mene je imalo veliko osobno 10 31 50 29
;?:gﬁfgf uciti upravo ovaj (8,33%)  (2583%) (41,67%) (24,17 %)
U usporedbi s drugim stvarima
do kojih mi je stalo (npr. hobiji, 44 54 18 4
drustveni odnosi), ovom 0 o o o
predmetu uglavnom pridajem (36,67 %) (45 %) (15 %) (3.33%)
malo znacenje.
Kada bih imao dovoljno
vremena, 1nten21vn}Je b}h se 13 39 40 28
pozabavio odredenim pitanjima
povezanim s ovim predmetom, i (10,83 %) (32,5 %) (33,33 %) (23,33 %)
to neovisno o ispitnim
zahtjevima.
Ve¢ prije srednje Skole ovo 11 33 43 33
predmetnp pOdI'U;C_]e‘ imalo je za 9.17 %) (27.5%) (35.83 %) (27.5%)
mene veliko znacenje.
Rijetko mi €ini zadovoljstvo 31 60 22 7
ﬁfg{;’g&;’ sadrzajima svoga (25,83 %) (50 %) (18,33%) (5,83 %)
Strucna knjiga za ovaj predmet 65 27 11 17
kao rodendanski ppklon ne bi (54.17 %) (22.5 %) (9.17 %) (14.17 %)
me posebno veselila.
Ve¢ prije srednje Skole rado sam
se bavio sadrzajima ovog 11 26 45 38
predmeta (npr. Citao knjige, ©.17%)  (QL67%)  (37.5%) (31,37 %)
posjecivao predavanja, vodio
razgovore).
Bez vanjskog pritiska vjerojatno
ne bih tako redovito ucio ovaj 40 32 19 ?
predmet. (33,33 %) (43,33 %) (15,83 %) (7,5 %)
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5. REZULTATI

N=120 ( %)
u . Uglavnom  Uglavnom u .
potpunosti . y potpunosti
N tocno netocno M
tocno netocno
Bavljenje odredenim sadrzajima
iz ovog nastavnog gradlya 7 3 53 73
pozitivno djeluje na moje
raspolozenje (5,83 %) (26,67 %) (44,17 %) (23,33 %)
Bavljenje sadrzajima ovoga 26 49 30 15
predr}?eta zapravo ima malo veze (21,67 %) (40.83 %) (25 %) (12,5 %)
$ mojim samoostvarenjem.
Ovu sam $kolu odabrao i1 zbog 11 22 44 43
zanimljivosti sadrzaja ovog o o o o
predmeta. (9,17 %) (18,33 %) (36,37 %) (35,83 %)
Ako ¢u biti iskren, prema ovom 50 45 20 5
predmetu ponekad sam posve @1L,67%)  (37,5%)  (16,67%) (4,17 %)
ravnodusan.
Bavlj enje sadrzajima i 56 33 17 9
problemima ovog predmeta ne
spada bas u moje najdraze (46,67 %) (31,37 %) (14,17 %) (7,5 %)
djelatnosti.
Siguran sam da ovaj predmet 8 32 50 30
odgovara mojim osobnim o o o o
sklonostima (6,67 %) (26,67 %) (41,67 %) (25 %)
qufl se nadem u b1b110t601 ili 4 19 33 64
knjizari, rado prelistavam
casopise ili knjige koje obraduju (3,33 %) (15,83 %) (27,5 %) (53,33 %)
teme iz ovog predmeta.
Ne mogu zamisliti da bih se 59 32 21 8
sadrzajima ovog predmeta bavio (49,17 %) (26,67 %) (17.5 %) (6.67 %)

kao hobijem.

U Tablici 7. prikazani su podaci interesa prema opéeobrazovnim predmetima (u daljnjem tekstu
IOP). Iz dobivenih podataka mozemo uociti da vecéina ispitanika ne iskazuje pozitivan interes

prema opceobrazovnim predmetima.
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Tablica 8. Anketni upitnik interesa prema strukovnim predmetima

5. REZULTATI

N=120 ( %)
U Uglavnom  Uglavnom U
potpunosti tocno netocno potpunosti
tocno netocno
Stvari s kojima se doista 21 30 43 26
rado bavim «leZe» izvan o o 0 o
sadrzaja ovog predmeta. (17,5%) (25 %) (35,83 %) (21,67 %)
Nakon dugog vikenda ili odmora 22 51 37 10
veselim se ponovnom pocetku (18,33 %) (42,5 %) (30.83 %) (833 %)
nastave iz ovog predmeta.
Premda je ucenje naporno, baviti 53 51 9 7
se ovim sadrzajima ipak je lijepa (44,17 %) (42,5 %) (7.5 %) (5.83 %)
stvar. ’ ’ ’ ’
Mnoga me podrucja ovog 12 34 52 22
predmeta iznutra ostavljaju (10%)  (2833%)  (4333%) (18,33 %)
ravnoduSnim.
Za mene je samo po sebi 64 45 7 4
razumljivo da ¢u uciti za ovaj 0 o o o
predmet. (53,33 %) (37,5 %) (5,83 %) (3,33 %)
Bavljenje ovim sadrzajima 14 37 51 18
vaznije mi je od razonode, o o o o
slobodnog vremena i zabave. (11,67 %) (30,83 %) (42,5 %) (15 %)
Siguran sam da ucenje ovog 64 43 9 4
predmeta pozitivno utjece na 0 o o o
moju liénost. (53,33 %) (35,83 %) (7,5 %) (3,33 %)
U svom slobodnom vremenu 9 36 61 14
nerado se bavim sadrZajima o o o o
ovog predmeta. (7,5 %) (30 %) (50,83 %) (11,67 %)
Odabrao bih drugi predmet kad 10 22 49 39
mi ovaj predmet ne bi bio o o o o
obavezan (kad bih mogao birati (8,33 %) (18,33 %) (4.83%) (32,5%)
Sto ¢u uciti tijekom Skolovanja).
U pravilu pri bavljenju 10 21 62 27
sadrzajima ovogpredmeta g 33000 (17500 (51.67%) (225 %)
nemam posebno ugodan osjeca;.
Radije govorim o svojim 22 47 39 12
hobijima nego o sadrzaju ovog 0 o o o
predmeta. (18,33 %) (39,17 %) (32,5 %) (10 %)
Za mene je imalo veliko osobno 39 60 15 6
znacenje uciti upravo ovaj o 0 o o
predmet. (32,5 %) (50 %) (12,5 %) (5 %)
U usporedbi s drugim stvarima 12 42 52 14
do kojih mi je stalo (npr. hobiji, (10 %) (35 %) (43,33 %) (11,67 %)

drustveni odnosi), ovom
predmetu uglavnom pridajem
malo znacenje.

20



5. REZULTATI

N=120 ( %)

U Uglavnom  Uglavnom U

potpunosti  to€no netocno potpunosti

tocno netocno
Kada bih imao dovoljno 43 55 15 7
vremena, intenzivnije bih se
pozabavio odredeniin pitanjima (35.83 %) (45,83 %) (12,5 %) (5,83 %)
povezanim s ovim predmetom, i
to neovisno o ispitnim
zahtjevima.
Ve¢ prije srednje Skole ovo 43 52 20 5
gsg;njélﬁ‘l’(g‘;i‘;é‘g%émaloje A 3583%) (4333%) (16,67%) (4,17 %)
Rijetko mi ¢ini zadovoljstvo 11 31 59 19
ﬁfggg;; sadrzajima svoga (9,17%)  (25,83%)  (49,17%) (15,83 %)
Stru¢na knjiga za ovaj predmet 22 38 42 18
ﬁ;;ﬁfj@fgﬁiﬁi’fon ne bi (1833%) (31.67%)  (35%) (15 %)
Ve¢ prije srednje Skole rado sam 25 44 30 21
se bavio sadrzajima ovo
predmeta (npr. Jéitao knjigge (20,83 %) (36,67 %) (25 %) (17,5%)
posjecivao predavanja, vodio
razgovore).
Bez vanjskog pritiska vjerojatno 14 27 51 28
et VOO (167 @asw%)  @25%)  (2333%)
Bavljenje odredenim sadrzajima 37 53 23 7
;Zogivt?vgnga;;zlvlggi frri‘iljvea (30,83%)  (44,17%)  (19,17%) (5,83 %)
raspoloZenje
Bavljenje sadrzajima ovoga 30 37 35 18

redmeta zapravo ima malo veze

Emojim sarr?oostvarenjem. (25 %) (30,83 %) (29,17 %) (15 %)
Ovu sam $kolu odabrao i zbog 64 45 7 4
;‘;‘:ﬂgg"su sadrzaja ovog (5333%)  (375%)  (5.83%) (3,33 %)
Ako ¢u biti iskren, prema ovom 16 42 49 13
f;ﬂgﬁgaﬂonekad Samh posve (13,33 %) (35 %) (40,83 %) (10,83 %)
Bavljenje sadrzajima i 13 37 48 22
Egzggeggflar‘r’l;’eggjed‘g?a ne (10,83 %) (30,83 %) (40 %) (18,33 %)
djelatnosti.
Siguran sam da ovaj predmet 45 56 14 5
odgovara mojim osobnim (37.5%)  (46,67%) (1L67%)  (4,17%)

sklonostima
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5. REZULTATI

N=120 (%)
U Uglavnom  Uglavnom U
potpunosti  to€no netocno potpunosti
tocno netocno
Kada se nadem u biblioteci ili 32 32 25 27

knjizari, rado prelistavam
casopise ili knjige koje obraduju
teme iz ovog predmeta.

Ne mogu zamisliti da bih se 12 26 45 37

sadrzajima ovog predmeta bavio o . . .
kao hobijem. (10 %) 2L67%)  (375%) (30,83 %)

(26,67 %) (26,67 %) (20,83 %) (22,5 %)

U Tablici 8. prikazani su podaci interesa prema strukovnim predmetima (u daljnjem tekstu ISP).
Iz dobivenih podataka mozemo uociti da vecina ispitanika iskazuje pozitivan interes prema

strukovnim predmetima.

Tablica 9. Korelacija izmedu varijabli IOP skor/ISP skor

N=120
ISP skor
IOP skor r 0,07
't 08l
P 0,42

U Tablici 9. prikazani su rezultati korelacije izmedu varijabli interesa prema op¢eobrazovnim
predmetima i interesa prema strukovnim predmetima. Pearsonov koeficijent korelacije pokazao
je da ne postoji statisticki znacajna razlika u interesu ucenika za ucenje opceobrazovnih

predmeta u odnosu na strukovne predmete (r=0,07, P=0,42).

Pearsonov koeficijent korelacije mjeri vjerojatnost da ¢e vrijednosti jedne statisticke varijable
odgovarati odredenoj vrijednosti druge statisticke varijable pri izravnoj ili recipro¢noj

proporcionalnosti (20).
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5. REZULTATI

Tablica 10. Korelacija varijabli IOP skora ISP skora s varijablom izbora skole kao prvog izbora

N=120
QOdabir strukovne
Skole za medicinske
sestre bio je moj
prvi izbor prilikom upisa
u srednju Skolu

IOP skor r 0,14
t 1,53
P 0,13
ISP skor r 0,28
t 3,15
P 0,002

U tablici 10. prikazani su rezultati korelacije izmedu varijabli IOP skor/ u kojoj je mjeri skola
bila prvi izbor prilikom upisa u srednju Skolu u srednju Skolu, ISP skor/ u kojoj je mjeri skola
bila prvi izbor prilikom upisa u srednju Skolu. Pearsonov koeficijent korelacije pokazao je
postoji statisticki znacajna korelacija izmedu procjene u kojoj je mjeri Skola bila prvi izbor
prilikom upisa u srednju Skolu i ISP P<0,01, dok ne postoji statisti¢ki znacajna korelacija
izmedu procjene u kojoj je mjeri Skola bila prvi izbor prilikom upisa u srednju skolu i IOP

=0,14.

Tablica 11. Strukovni/opéeobrazovni predmet u podrucju interesa.

N=120
Opceobrazovni predmet
u podrudju interesa

Strukovni predmet  X> 90,13
u podrudju interesa P <0,01

U Tablici 11. prikazana je statisticki znacajna razlika (P<0,01) u broju ucenika koji navode
strukovni predmet kao prvi predmet koji pripada podrucju njihovog interesa (N=112) u
odnosu na broj ucenika koji navode op¢eobrazovni predmet kao prvi predmet koji pripada

podrucju njihovog interesa (N=8).
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6. RASPRAVA

6. RASPRAVA

SrednjoSkolsko obrazovanje u Republici Hrvatskoj traje pet godina 1 usmjereno je na
sveobuhvatnije strukovne predmete. To je zato Sto se zadnje tri godine srednje Skole ve¢inom
bave struénim predmetima, dok se u prve dvije godine uc¢e opéeobrazovni predmeti poput
biologije, kemije, fizike. Ucenici strukovnih Skola za medicinske sestre suocavaju se s
izazovom balansiranja izmedu opéeobrazovnih i strukovnih predmeta tijekom svojih Skolskih
godina. Ovim istrazivanjem smo ispitali vaznost i dinamiku interesa u¢enika za ove predmete
te razmotriti kako ova dva aspekta njihovog obrazovanja medusobno djeluju.

Prema podacima Hrvatske komore medicinskih sestara u 2008. u Hrvatskoj je udio Zena medu
zaposlenim medicinskim sestrama iznosio 97 % te je izraZeniji nego u razvijenim zemljama,
gdje je 2006. taj udio iznosio priblizno 90 %. MoZemo uociti da je i u ovom istraZivanju takav
trend je i dalje postojan. Zenskog spola je bilo 70,83 % ispitanika. Provedeno istrazivanje o
socijalnim interakcijama medicinskih sestara na radnom mjestu pokazuje da je udio muskaraca
u hrvatskoj sestrinskoj profesiji jos uvijek manji od 10 % (21).

Bez obzira na to jesu li dovoljno zreli, nasi u€enici do Cetrnaeste godine moraju donijeti vazne
odluke o karijeri. Prema teoriji razvoja karijere, zrelost karijere trebala bi rasti s kronoloSkom
dobi ucenika i prijelazom u starije godine i razrede (22). Rezultati ovog istrazivanja prikazuju
nam da se je vecini u€enika, njih 93,33 % odabir strukovne Skole za medicinske sestre bio
njihov prvi izbor prilikom upisa u srednju skolu. Medutim, istrazivanje provedeno 2015. godine
u zavrSnim razredima Osnovne S$kole Trsat, Osnovne Skola ViSkovo 1 Scuola elementare
Belvedere pokazala su da manje od polovice ispitanika nakon §to zavrSe osnovnu Skolu Zele
upisati petogodisnju strukovnu Skolu (43,5 %) (23).

Mnogi ucenici se odlucuju za srednju skolu za medicinske sestre jer smatraju da je sestrinstvo
humano zanimanje koje im omogucuje da pruzaju pomo¢ i podrsku drugima u njihovim
najtezim trenucima. Ova empatija i zelja za pomo¢i Cesto su kljucni faktori koji motiviraju
ucenike da odaberu ovu $kolu. U ovom istrazivanju ispitanici su kao dva najcesc¢a razloga za
upis medicinskih sestara u srednju Skolu naveli "ljubav prema pomaganju" i1 "interes za
profesiju". Nadalje, u istrazivanju provedenom na u¢enicima tre¢e generacije zavrSne godine
za medicinska sestra/tehnicar opée njege u Zdravstvenoj skoli u Splitu od 2015. do 2019. godine
vidljivo je da su rezultati slicni odgovorima u ovom istraZivanju. Ispitanici su kao najcesce
razloge za pohadanje srednje zdravstvene Skole navodili humanitarnu karijeru u kojoj bi mogli

nastaviti Skolovanje i zelju za pomaganjem drugima. (24).
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6. RASPRAVA

Interes, kao samostalan konstrukt, oblik je motivacije za ucenje koji se od svih drugih oblika
motivacije razlikuje upravo po usmjerenosti na sadrzaj ucenja, Sto odreduje njegovu
relevantnost u konkretnoj situaciji. Interes se shvaca kao stanje svijesti koje ima tendenciju
razvoja u smislu stalnog primanja sadrzaja iz okoline, §to u Skolskom kontekstu znaci kako na
njega djeluju odredeni sadrzaji (25). Kada se usporedi interes za opéeobrazovnim predmetima
1 strukovnim predmetima u ovom istrazivanju, iz rezultata se moze uociti da vecina ispitanika
ne iskazuje pozitivan interes prema opc¢eobrazovnim predmetima, dok suprotno tome vecina
ispitanika iskazuje pozitivan interes prema strukovnim predmetima. Takoder, Pearsonov
koeficijent korelacije pokazao je da ne postoji statisticki znacajna razlika u interesu ucenika za
ucenje opcéeobrazovnih predmeta u odnosu na strukovne predmete. Isto tako dokazana je
statisticki znacCajna razlika (P<0,01) u broju u¢enika koji navode strukovni predmet kao prvi
predmet koji pripada podrucju njihovog interesa (N=112) u odnosu na broj ucenika koji navode

opc¢eobrazovni predmet kao prvi predmet koji pripada podrucju njihovog interesa (N=8).
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7. ZAKLJUCCI

7. ZAKLJUCCI

Na temelju provedenog istrazivanja i dobivenih rezultata mogu se izvesti sljedeci zakljucci:

H1 - Ne postoji statisticki znacajna razlika u interesu ucenika za ucenje strukovnih
predmeta u odnosu na opéeobrazovne predmete.

S obzirom na to da ne postoji statisticki znaCajna korelacija izmedu varijabli IOP
(ukupan skor na skali Anketnog upitnika za opéeobrazovne predmete) i ISP (ukupan
skor na skali Anketnog upitnika za strukovne predmete) te iznosi r=0,075 (zaokruzena
na 3 decimale); nulta hipoteza je potvrdena.

H2 - Ne postoji statisticki znac¢ajna Razlika u interesu u€enika za ucenje strukovnih
predmeta kod udenika kojima je Skola bila prvi izbor u odnosu na ugenike kojima Skola
nije bila prvi izbor prilikom upisa u srednju skolu.

S obzirom na to da postoji statisticki znacajna korelacija izmedu procjene stupnja E u
kojoj je mjeri Skola bila prvi izbor prilikom upisa u srednju $kolu i ISP (ukupan skor na
skali Anketnog upitnika za strukovne predmete) te iznosi r=0,279 (zaokruzena na 3
decimale), P<0,01; nulta hipoteza nije potvrdena. Veéi stupanj u kojoj je mjeri Skola
bila prvi izbor prilikom upisa u srednju Skolu znaci i vedi interes ucenika za ucenje
strukovnih predmeta. Ne postoji statisticki znacajna korelacija izmedu procjene stupnja
E u kojoj je mjeri Skola bila prvi izbor prilikom upisa u srednju $kolu i IOP (ukupan
skor na skali Anketnog upitnika za opceobrazovne predmete) te iznosi r=0,139
(zaokruzena na 3 decimale). MoZe se zakljuditi da udenici upisuju Skolu zbog
strukovnih, a ne opéeobrazovnih predmeta.

H3 — Ne postoji statisti¢ki znac¢ajna razlika u interesu ucenika za uc€enje strukovnih
predmeta kojima strukovni predmeti pripadaju u podrucje interesa u odnosu na uc¢enike
kojima su opéeobrazovni predmeti podrucje interesa.

S obzirom na to da je statisticki znacajna razlika (X2 = 90,133, P<0,01) u broju u¢enika
koji navode strukovni predmet kao prvi predmet koji pripada podrucju njihovog interesa
(SP=112) u odnosu na broj u€enika koji navode opceobrazovni predmet kao prvi
predmet koji pripada podrucju njihovog interesa (OP=8), hipoteza nije testirana (podaci

za drugi i tre¢i nastavni predmet nisu uzeti u obradu jer su podaci nepotpuni).

Zakljucno, ne postoji razlika u zastupljenosti interes ucenika za ucenje strukovnih predmetna

u odnosu na op¢eobrazovne predmete za stjecanje kvalifikacije Medicinska sestra opce njege /

medicinski tehnicar opée njege.
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8. SAZETAK

8. SAZETAK

Cilj istrazivanja: Ispitati u kojoj mjeri je zastupljen interes ucenika za ucenje strukovnih
predmetna u odnosu na op¢eobrazovne predmete za stjecanje kvalifikacije Medicinska sestra
opc¢e njege / medicinski tehnicar opée njege.

Nacrt studije: Presjecno istraZivanje.

Ispitanici i metode: Ispitanici su bili punoljetni uenici 4. i 5. razreda Skole. U istraZivanju je
sudjelovalo 120 ispitanika. Od ukupnog broja iz 4. razreda sudjelovalo je 62, a iz 5. razreda 58
ucenika/udenica. Zenskog spola je bilo 84 ispitanika, a 36 ispitanika je bilo muskog spola.
Prosjecna dob ispitanika je bila 18,5 godina.

Za ispitivanje interesa ucenika za ucenje strukovnih predmetna 1 opéeobrazovnih predmeta za
stjecanje kvalifikacije Medicinska sestra op¢e njege / medicinski tehnicar opée njege proveden
je anketni upitnik. Upitnik se temeljio na Fragebogen zum Studieninteresse (FSI) ili Study
Interests Questionnaire (Schiefele, Krapp, Wild 1 Winteler, 1993) koji su za hrvatsku
studentsku populaciju adaptirali Palek¢i¢ 1 Sori¢ (2005).

Rezultati: Nema statisticki znacajne korelacija izmedu varijabli IOP i1 ISP. Postoji statisticki
znadajna korelacija izmedu procjene stupnja E u kojoj je mjeri Skola bila prvi izbor prilikom
upisa u srednju Skolu i ISP P<0,01. Statisticki znacajna je razlika u broju ucenika koji navode
strukovni predmet kao prvi predmet koji pripada podrucju njihovog interesa u odnosu na broj
ucenika koji navode opceobrazovni predmet kao prvi predmet koji pripada podrucju njihovog
interesa te nije moguca daljnja analiza tih podataka.

Zakljuéak: Rezultati ovog istraZivanja ukazuju na to da je medu uéenicima Skole visok interes

prema strukovnim predmetima te da je veéini uéenika Skola bila prvi izbor prilikom upisa.

Kljuéne rijeci: interes; strukovno obrazovanje; ucenje
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9. SUMMARY

9. SUMMARY

Interest in general education and vocational subjects in students of a vocational school
for nurses: a contribution to the reform of secondary vocational education in the

Republic of Croatia

Objectives: Investigate the extent to which students are interested in learning vocational
subjects compared to general education subjects for obtaining the qualification of a General
Care Nurse / General Care Medical Technician.

Study design: A cross-sectional study.

Subjects and methods: The respondents were adult students of the 4th and 5th grades of the
School. The study involved 120 respondents. Of the total number, 62 were from the 4th grade
and 58 from the 5th grade. There were 84 female respondents and 36 male respondents. The
average age of the respondents was 18,5 years. A questionnaire was conducted to investigate
the interest of students in learning vocational subjects and general education subjects for
obtaining the qualification of a General Care Nurse / General Care Medical Technician. The
questionnaire was based on the Fragebogen zum Studieninteresse (FSI) or Study Interests
Questionnaire (Schiefele, Krapp, Wild, and Winteler, 1993), which was adapted for the
Croatian student population by Palek¢i¢ and Sori¢ (2005).

Results: There is no statistically significant correlation between the variables IOP and ISP.
There is a statistically significant correlation between the assessment of the degree E to which
the School was the first choice when enrolling in high school and ISP P<0,01. There is a
statistically significant difference in the number of students who list a vocational subject as the
first subject that belongs to their area of interest compared to the number of students who list a
general education subject as the first subject that belongs to their area of interest, and further
analysis of these data is not possible.

Conclusion: The results of this research indicate that there is a high interest among the students
of the School in vocational subjects, and that the School was the first choice for most students

when enrolling.

Key words: interest; learning; vocational education
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